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MIEN TRU TRACH NHIEM
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Mién trir trach nhiém

S& Dich Vu Viéc Lam (Department of Employment Services, DOES) d& cung cap b tai liéu ndy nhu

mot dich vu cong. N6 duac thiét ké dé cung cap cho nhan vién téng quan vé cac quyén va trach
nhiém clia ho theo chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong clia Thanh Phé DC. B
tai liéu nay chi nham muc dich cung cap thong tin chung va khong mang hiéu luc ctia y kién phap
ly. Viéc xac dinh vé trach nhiém phap ly va tinh hoi du diéu kién dugc xét theo ting truong hop.
DOES bao Iuu quyén cap nhat cac tai liéu va thong tin khi can thiét. Dao Luat Stra B6i vé Nghi
Phép Duoc Hudng Luong Chung (UPLA) ndm 2016 va cac quy dinh lién quan van 1a ngudn chinh
thirc cho cac thong tin lién quan dén chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong.

Gioi thiéu vé DOES
Tuyén BO S&r Ménh

S&r ménh clia S& Dich Vu Viéc Lam (DOES) 1a két néi cac cu dan, ngudi tim viéc va chi lao dong trong
Quan vai cac co hdi va ngudn luc gitip tao nén cac cong dong lam viéc cong bang, an toan va hiéu qua.

Tam Nhin

S& Dich Vu Viéc Lam cung cap cac dich vu viéc lam toan dién dé dam bao luc luong lao dong canh
tranh, viéc lam day du, hoc tap tron doi, 6n dinh kinh té va chat lugng cudc séng cao nhat cho tat ca cu
dan trong Quan.

Két NGi V&i Ching Téi
SG DICH VU VIEC LAM (DOES)

Van Phong Giai Quyét Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong (Office of Paid Family Leave, OPFL)
4058 Minnesota Avenue, NE
Washington, DC 20019

Dién thoai: (202) 899-3700
Email: does.opfl@dc.gov

DCPaidFamilyLeave.dc.gov
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CHUONG 1: Nhan Vién Duoc Bado Hiém va Su Kién

Duoc Bao Hiém
Nhan Vién Dugc Bao Hiém
Su Kién Duoc Bao Hiém

CHUONG 2: Nop Bon Xin Tro Cap
Trude Khi Nop Bon

Nop Bon Khi Nao

Can Nhirng Gi Khi Nop Bon

Cach Nop Bon

Nén Mong Doi Nhirng Gi Sau Khi Nop Hon

Chuong 3: S6 Tién Tro Cap
Tién Luong Dé Tinh Tro Cap

Cong Thire Tinh Tro Cap

Tong S6 Tién Cua Cac Khoan Tro Cap

Chuong 4: Lich Nghi Phép
Nghi Phép Toan Thoi Gian

Nghi Phép Ban Thoi Gian

Thay Doi Lich Nghi Phép

CHUONG 5: Trong Khi Nhan Tro Cap

Céc Khoan Thanh Toan Tro Cap

Ban Co Thé Lam Nhirng Gi Trong Khi Nhan Tro Cap

Ban Khong Buoc Lam Nhing Gi Trong Khi Nhan Tro Cap
Thay D6i Yéu Cau Tro Cap

Bao Vé Cong Viéc

CHUONG 6: Khang Cao va Tranh Chap
Néu Ban Khong Bong Y voi Quyét Dinh ctia OPFL
Néu Ban Bj Tra Dia
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Chuong Trinh Nghi Phép Gia
Pinh buoc Huong Luong
cua Quan Columbia

Chuong Trinh Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong ctia Quan Columbia cung cap cho
nhan vién cac khoan tro cap khi ho nghi lam dé gan két véi mot dira con mdi, cham soc
mot thanh vién gia dinh, hodc chadm séc tinh trang stic khée nghiém trong ctia ban than.
Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong 1a mot chuong trinh bao hiém, cé nghia 14 chi céc
nhan vién lam cong viéc dugc bdo hiém maéi co thé nhan duoc tro cap va chi khi ho trai
qua mot sur kién dugc bao hiém. Chi lao dong déng gép cho chuong trinh thay mat nhan
vién cta ho bang cach tra mot khoan thué.

Tat ca cac chu lao dong trong khu vuc tu nhan & Quan Columbia (DC) phai tham gia
chuong trinh va dong gdép thay mat cho nhan vién clia minh. Ké tir ngay 1 thang 7 ndm
2019, chu lao dong dong mot khoan thué cho Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong dé
tai tro cho céc khoan tro cap. Khoan thué tuong duong 0,62% s tien luong ma chu lao
dong phai tra cho nhan vién. Nhan vién sé cé thé ndp don xin tro cap vao ngay 1 thang 7
nam 2020. Hau hét tat ca cac nhan vién 1am viéc tai DC cla cac chu lao dong thude khu
vuc tu nhan tai DC déu dugc bao hiém.

Chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Buoc Hudng Luong duoc S Dich Vu Viéc Lam
(DOES), Van Phong Giai Quyét Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong (OPFL) quan ly.
Cac chu lao dong cd tai khoan va déng thué Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong
théng qua Céng Thong Tin Tu Phuc Vu ctia Chu Lao Bong (ESSP). Bat dau tir ngay 1 thang
7 nam 2020, nhan vién cé thé ndp don xin tro cap thong qua mot céng thong tin truc
tuy€n mdi, sé co san tir ndm 2020. Cac nhan vién khong thé truy cap qua may tinh sé co
thé ndp don truc tiép dé xin tro cap.



Chuong 1

NHAN VIEN PUGC BAO HIEM
VA SU KIEN PUOC BAO HIEM



CHUONG 1

han Vién Duoc Bao Hié

Nhan Vien buoc Bao Hiem

Dé nhan duorc cac khoan tro cap tir chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong, ban
phai [am viéc cho mot chi lao dong tai DC trudc khi xay ra sukién duoc bao hiém. Chu lao dong
clia ban phai bao cdo tién luong clia ban cho DOES va dong cac khoan thué cho Quan dua trén
muc luong ho da tra cho ban. Chu lao dong clia ban bat budc phai cho ban biét liéu ban cé duoc
chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Buoc Huong Luong bao hiém hay khéng. Ban sé nhan duoc
thong tin vé Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong tir chl lao dong tai ba thdi diém sau:

1. Tai thoi diém ban dugc thué (néu ban da dugc thué sau thang 2 nam 2020)
2. [t nhat méi nam mét lan bt dau tir ndm 2020

3. Né&u (vao thang 2 ndm 2020 hoic sau nay) ban xin chii lao déng cho nghi phép ma khoang
th&i gian nghi phép nay ban c¢6 thé nhan cac khoan trg cap theo chuong trinh Nghi Phép Gia
Pinh Pugc Hudng Luong

Ngoai ra, ban nén xem mot ap phich vé Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong ngoai cac luat vé
lao dong khac duorc trung tai noi lam viéc cla ban, thuong la trong phong nghi gidi lao hodc khong
gian chung khac. Nhiéu kha nang ban sé 1a mot nhan vién duoc bao hiém va cé thé duoc nhan duoc
cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong néu ban danh phan én thoi gian lam
viéc & DC. Tuy nhién, viéc ban co hoi du diéu kién nhan tro cap hay khong phu thudc vao nhiéu yéu
t6. DE biét thém chi tiét vé cac nhan vién duoc bao hiém, hay xem chuong vé “Nhan Vién Dugc
Bao Hiém" trong Bo Tai Liéu Danh Cho Chu Lao Dong clia chiing toi. DE tim hiéu xem ban ¢ phai
la mot nhan vién duoc bao hiém hay khong, ban ¢ thé hoi chu lao dong clia minh.




Su Kién Duoc Bao Hiém

Co ba loai su kién ma ban co thé hoi du diéu kién dé nhan khoan tro cdp Nghi Phép Gia
Dinh Buoc Huong Luong:

1. Nghinudi con danh cho cha me

2. Nghi phép gia dinh

3. Nghiphépyté

CHUONG 1

Mbi loai nghi phép co cac quy tac hoi du diéu kién riéng va gisi han riéng vé khoang thoi
gian ban c6 thé nhan duoc cac khoan tro cap trong mot nam.

® P3i v6i nghi nudi con danh cho cha me, ban ¢6 thé nhan dugc tro cap téi da 8 TUAN
trong mot nam

® DGi v6i nghi phép gia dinh, ban c6 thé nhan duoc trg cap t6i da 6 TUAN trong mét nam

® DGi véi nghi phép y t&, ban c6 thé nhan dugc trg cap t6i da 2 TUAN trong mot nam

EE )

8 TUAN 6 TUAN 2TUAN
nghi nuéi con danh cho cha nghi phép gia dinh dé cham nghi phép y té€ dé cham séc
me dé gan két voi mot dia s6¢ ngudi nha bi bénh ban than

con méi, bao gém ca con
nuoi dai han va tam thaoi

Du ban ¢o nghi phép dudi nhiéu hinh thirc khac nhau,
ban chi duoc nhan tdng téi da 8 tuan tro cap Nghi
Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong trong mot nam.
Gidgi han vé s6 tuan nghi
Trir mot s6 tinh huéng khan cap dac biét, ban chi co thé 4 . L o X
nhan tro cap cho thoi gian ban nghi phép sau khi nop pb €p tuo I:] g U’ﬂ.gA‘ el S?
don xin cac khoan tro' c&p Nghi Phép Gia Dinh Duoc tién trg cap nhiéu nhat
Hudng Luong. Nhu vy co nghia 12 ban khong thé nhan ban cd th é nhan dUOC,
duoc cac khoan trg cap cho moét surkién da xay ra trong : 2 e R Ll A
qua khir ma ban da nghi vi su kién doé trudc khi ndp don nh l:fﬂg ba n C? t_lfle kbOﬂ g
xin cac khoan tro cap. Dé biét thém chi tiét vé viéc nop nhan dugc sé tién toi da
don xin cac khoan tro cap va trudong hop nao dugc coi N ay Sé tué‘ n ng hi thuc
la tinh hudng khan cap, hay xem chuong tiép theo “Nop v , ° A
té ma ban cd thé nhan

Don Xin Cac Khoan Tro Cap”.
dugc trg cdp co thé khac
nhau tuy thudc vao tinh
hinh sdc khde cla ban
va cac yéu to khac.
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Néu t6i ¢6 nhiéu hon mot suw
kién trong mot nam thi sao?

Ban c6 thé nhan cac khoan tro cap Nghi Phép
Gia Dinh Dugc Hudng Luong cho nhiéu su kién
ban trai qua trong mot nam. Viéc nhirng su kién
do thudc cung loai hay khac loai nghi phép
khong quan trong. Nhung cho du ban cé trai
qua bao nhiéu su kién trong mot nam hoac mirc
do nghiém trong cta nhirng su kién dé nhu thé
nao, ban ctng chi cé thé nhan duogc téi da 8
tuan tro cap duoc tra tir chuong trinh Nghi
Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong trong mot
nam. Néu ban trai qua nhiéu hon mot su kién
thudc clng loai nghi phép, quy tic tuong tu sé
duoc ap dung cho gidi han vé s6 1an nghi phép
thudc loai nghi do. Vi du: néu ban cé mot su
kién nghi phép y t&€ ma vi thé ban nhan duoc
tro cap trong 1 tuan, va van trong nam doé ban
trai qua mot su kién nghi phép vy té khac kéo dai
2 tuan, nhu vay ban sé chi nhan duoc 1 tuan
tro c&p cho 1an nghi phép thir hai vi ban chi ¢o
thé dugc nhan téi da 2 tuan tro cap nghi phép
y té dugc huong luong trong mot nam.
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8 TUAN 6 TUAN 2 TUAN

Nguoi ndp don yéu cdu trg cdp cé thé nhan
duoc téi da 8 tudn tro cdp trong khodng thoi
gian 52 tudn.

Khi nao thi gi&i han nghi
phép duoc“thiét lap lai”?

Do vai chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Dugc
Huong Luong, mot ndm co nghia la 52 tuan.
Khoang thoi gian 52 tuan bat dau vao ngay Chu
Nhat dau tudn ma cac khoan tro cap Nghi Phép
Gia Binh Buoc Hueng Luong phai tra cho ban
lan dau tién. Vi du, néu [an dau tién ban nhan
duoc tro cadp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng
Luong la vao ngay 1 thang 10 nam 2020, tic la
thr Nam, thi khoang thoi gian 52 tuan sé bat dau
vao Chu Nhat, ngay 27 thang 9 nam 2020. Tuan
bat dau tir ngay 27 thang 9 ndm 2020 la tuan thi
40 trong ndam 2020, nhung la tuan dau tién trong
nam yéu cau trg cap clia ban. Ban sé chi dugc
phép nhan tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Huong Luong cho 8 tuan tinh dén tudn thi 40
cla nam 2021, tirc 14 sau 53 tuan ké tir khi yéu
cau tro cap cua ban bat dau. Tuan doé bat dau vao
ngay 26 thang 9 nam 2021. Vao ngay do, gidi han
8 tuan dai vai cac khoan tro cap sé duoc “thiét
lap lai” va ban sé lai bat dau hoi du diéu kién nhan
cac khoan trg cap tuong Umng cho 8 tuan.

Gioi han vé s6 tuan cho méi loai nghi phép dugic
thiét 1ap lai riéng. Nhu vay, gidi han 6 tuan doi vai
nghi phép gia dinh dugc thiét 1ap lai sau 52 tuan
ké tlr tuan dau tién ban co cac khoan tro cap can
dugrc thanh todn cho su kién nghi phép gia dinh,
va gidi han 2 tuan déi vai nghi phép v té duoc
thiét 1ap lai sau 52 tuan ké tlr tuan dau tién ban
c6 cac khoan tro cap can dugc thanh todn cho su
kién nghi phép y té. Gidi han 8 tuan déi vai tat ca
cac loai nghi phép duoc thiét 1ap lai sau 52 tuan
ké tir tuan dau tién ban co cac khoan tro cap Nghi
Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong phai tra cho
ban, bat ké ban xin loai nghi phép nao trude.

Khoang thai gian 52 tuan déi véi trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong bat dau vao tuan
ma cac khoan trg cap phai tra cho ban lan dau tién. Nhu da giai thich & Chuong 2, cac khoan trg cap
sé c6 khoang thai gian ch& doi la 7 ngay. Viéc thanh toan trg cap duoc thuc hién theo lich 2 tuan
mét 1an. Ban sé luén nhan dugc tién thanh toan cho cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Binh Pugc

Huéng Luong sau tudn ma cac khoan tro cap phai trd cho ban va trong thai gian ban nghi phép.

Vi DU: Chang han, mét ngudi me sinh con vao thi Nam, ngay 6 thang 8 nam 2020. C6 ndp don xin trg

cap vao thi By, ngay 8 thang 8, sau khi tir bénh vién tré vé nha. C6 ¢é thai gian chd doi 7 ngay, tinh tur

ngay dién ra su kién du diéu kién, trong thai gian d6 ¢é sé khong dugc tra khoan trg cap nao. Trong tinh

huéng nay, ¢é xin trg cap chia toan bo théi gian 8 tuan, bat dau sau thai gian chd 7 ngay vao thi Nam,

ngay 13 thang 8 va két thiic 8 tuan sau, vao Thir Tu, ngay 7 thang 10. Van Phong Giai Quyét Nghi Phép

Gia Dinh Dugc Huéng Luong (OPFL) xem xét yéu cau trg cap cla cd, chap thuan cho ¢6 nhéan trg cap, va

théng bao cho ¢ trong vong 10 ngay lam viéc sau khi ¢é ndp don yéu cau trg cap. Diéu nay c6 nghia

1a ngay mudn nhat ma ¢6 c6 thé nhan dugc théng bao tir OPFL la Thit Sau, ngay 21 thang 8. C6 sé nhan

dugc khoan thanh toan trg cap dau tién vao thi Ba, ngay 25 thang 8. Khoan thanh toan dau tién nay bao

g6m cac khodn trg cap phai tra cho thai gian nghi phép tir ngay 13 thang 8 dén ngay 22 thang 8.




Nghi Nué6i Con Danh Cho Cha Me

Ban co thé duoc hudng tro cap nghi nudi con danh cho cha me néu da trai qua moét trong nhirng
viéc sau day:

® Con rudt ctia ban méi dugc sinh trong nam qua

® Ban m&i nhan nudi lau dai mét tré trong nam qua

® Ban méi nhan nudi ngdn han mét tré trong nam qua

® Ban da nhan trach nhiém phap ly véi tu cach 1a cha me déi véi mét tré trong nam qua

"Nam qua" déi vai nghi nudi con danh cho cha me c6 nghia 1a mot nam ké tir ngay theo lich xay
ra su kién. Vi du: néu ban nhan nudi con vao ngay 4 thang 8 nam 2020, ban sé c6 thoi gian dén
ngay 3 thang 8 ndm 2021 dé nghi phép va nhan tro cadp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong
cho thoi gian nghi do.
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Muc dich cua cac khoan tro cap nghi nuéi con danh cho cha me 13 dé gan két vai dira con mai
cua minh. Ban khéng can phai chirng minh minh dang gan két v&i con nhu thé ndo dé nhan duoc
tro cap nghi nudi con danh cho cha me. Ban chi can dua ra bang chitng cho DOES rang con ban
da duoc sinh ra hodc ban cé nhan nudi mot dira tré trong ndm qua. DE biét thém thong tin vé
ban can nhirng gi khi nép don, vui long xem Chuong 2.

Diéu gi xay ra néu con ban dugc sinh ra trudc ngay 1 thang 7 nam 2020?

Ban duoc thanh toan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong khi ban trai qua mot sur
kién hoi du diéu kién va nghi lam do su kién do. Néu ban sinh mot dira con hoac nhan con nudi
vao hodc sau ngdy 1 thang 7 ndm 2019, ban c6 thé hai du diéu kién nhan tro cap nghi phép bat
dau tir ngay 1 thang 7 nam 2020. Tuy nhién, ban sé chi nhan dugc tro cap cho thoi gian ban thuc
su nghi phép sau ngay 1 thang 7 ndm 2020 va cho t&i mot nam sau khi sinh hodc nhan con nudi.
Vi du: néu mot dira tré dugc sinh ra hodc duoc ban nhan nudi vao ngay 10 thang 7 nam 2019,
ban cé thé nghi phép va nhan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong cho khodng thoi
gian bat dau tir ngay 1 thang 7 ndm 2020 trong nam bat dau vao ngay 10 thang 7 nam 2019 va
két thuc vao ngay 9 thang 7 nam 2020.

Nghi Phép Gia Pinh
Ban co thé nhan tro cap nghi phép gia dinh néu:

1. Mét trong cac thanh vién gia dinh ctia ban dugc chan doan hoac c6
tinh trang stic khoe nghiém trong
VA

2. Thanh vién gia dinh d6 can su cham séc hodc déng hanh cda ban

Chi tiét vé nhimng yéu cau du diéu kién dé duoc coi la mot tinh trang stc khoe nghiém trong
duoc néu & phan tiép theo vé cac khoan trg cap cho nghi phép vy té. Doi véi cac khoan tro cap
Nghi phép Gia dinh Dugc Huong Luong, khai niém “tinh trang strc khoe nghiém trong” doi véi
thuong tich hodc bénh tat cua ca nhan ban va doi véi thuong tich hodc bénh tat cua thanh vién
gia dinh ban sé giéng nhau.

Muc dich cua cac khoan tro cap nghi phép gia dinh thudc Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng
Luong 13 dé ban co thé & bén gia dinh trong nhing IGc khé khan va cung cap su chdm soc va
dong hanh can thiét cho nhirng ngudi than yéu cltia minh khi ho can nhat. Ban chi c6 thé nhan
trg' cap nghi phép gia dinh néu ban sé cham séc hodc dong hanh vai mot thanh vién gia dinh cé
tinh trang strc khoe nghiém trong. Khi ban ndp don xin cac khoan tro cap nay, DOES sé yéu cau
chirng nhan y té tir nha cung cap dich vu cham soc st khoe cla thanh vién gia dinh ban. Chiing
nhan y té sé yéu cau bac si clia thanh vién gia dinh ban xac nhan rang ho can su chdm soc hodc °

déng hanh cda ban.



Cac thanh vién gia dinh hoi du diéu kién ma ban cung cip s cham séc hoac
dong hanh va nhan trg cip nghi phép gia dinh d€ cham séc va dong hanh la:

THANH VIEN GIA DINH LA...

Con rudt, con nuodi, tré ban cham séc tam thai
hodc con riéng cla vg/chéng
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Mét nguai bao trg hop phap

CON CUA BAN

Con ctia ban ddi s6ng chung

Mot tré ma ban hién dang gitr vai tro thay thé
cho chame

Cha me ruét, cha me nudi, cha me cham séc
ban tam th&i hodc cha me ké

Cha me vg/chéng (c6 nghia la cha me cta vg/
chéng hoac clia ban ddi séng chung)

CHA ME CUA BAN
Ngudi hién dang la ngudi gidm ho
hop phap cta ban

Mot ngudi da gilr vai tro thay thé cho cha me
clia ban khi ban con nhé

Ong/ba ruét, 6ng ba nudi, dng ba cham séc
ban tam th&i hodc cha/me ké cia cha me ruét,
cha me nuéi, cha me cham s6c ban tam thai
hoac cha me ké cia ban

ONG/BA CUA BAN

Ngudi ma ban cé quan hé qua hén nhan hoac
ban dai séng chung

VG/CHONG CUA BAN

Anh chi em rudt, anh chi em nudi, anh chiem
nhan nudi ngan han, anh chi em cung cha
khac me hodc cing me khac cha, anh chiem
con riéng clia cha/me ké

ANH CHI EM CUA BAN Anh chi em dau/ré, bao gom:
- vo/chéng cta anh chi em ctia ban
- anh chi em cta vg/chéng ctia ban

- vg/chéng ctia anh chi em ctia vg/chéng cta ban
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NghiPhépYTéE

Ban c6 thé nhan duoc tro cap nghi phép y té néu ban co tinh trang stic khoe nghiém trong
can tré ban lam viéc, di hoc, hoac thuc hién cac hoat dong thuong xuyén cua cudc séng
hang ngay. Bi “can trd” [am nhirng viéc nay cé thé co nghia la khéng cd kha nang thé chat
dé thuc hién ching hodc khong cé kha nang tham gia vi ban dang tim cach diéu tri cho
tinh trang strc khoe nghiém trong clia minh. M6t tinh trang strc khoe nghiém trong cé thé
la vé thé chat hodc tam than va co thé [a mot chan thuong, bénh tat, hodc suy yéu.

Dé duac coi la mot “tinh trang strc khoe nghiém trong”, du diéu kién nhan trg cap nghi
phép y té, tinh trang stic khoe cuia ban phai thudc mot trong cac trudng hop sau:

® Tinh trang cta ban it nhat phai lién quan dén viéc & lai qua dém trong bénh vién, nha
té ban, hoac ca s& cham séc y té ndi tra.

Vi du, ban bi tai nan xe hoi nghiém trong va dugc dua dén bénh vién va phai & do dé
diéu tri qua dém hoac lau hon.

® Tinh trang stic khée khién ban khéng thé lam viéc, di hoc, hoac thuc hién cac hoat
ddng théng thudng hang ngay khac trong thai gian it nhat 3 ngay va ciing can su
cham séc clia nha cung cap dich vu y té trong vong 10 ngay ke tu khi bat dau tinh
trang, hodc su chdm séc cila mét nha cung cap dich vu y té trong hai lan riéng biét
trong vong 30 ngay ké tir khi bat dau tinh trang stic khée d6.

Vi du, ban bi tai nan lién quan dén thé thao gay ra nhiing chan thuong nghiém trong
nhung khéng de doa dén tinh mang, khién ban khéng thé 1am viéc do phai diéu tri gay
xuong. Ban phai hoi phuc tai nha trong 3 ngay tron ven va theo déi véi cac nha cung
cap dich vu chdm sdc stre khoe ngoai tri dé diéu tri xuong gay va theo doi quéa trinh
chira bénh.



® Ban mac mét bénh man tinh khién ban déi khi khéng ¢6 kha nang lam viéc, di hoc hodc thuc
hién cac hoat ddng théng thuéng hang ngay khac va bénh dé khién ban phai diéu tri véi
nha cung cap dich vu chdm séc stic khée it nhat hai lan mét nam.

Vi du, ban bi hen suyén ho3c tiéu dudng khién ban déi khi bi cac triéu ching bung phat kho
luding va khién ban khong thé roi khoi nha trong mot ngay hodc 1au hon. Ban phai gap bac si
nhiéu [an trong mot ndm dé theo doi tinh hinh stic khoe va ké don thudc.

® Ban mac mét bénh khéng thé chita dugc ma viéc diéu tri c6 thé khong hiéu qua va khién
ban vinh vién khéng ¢6 kha nang lam viéc, di hoc hoac thuc hién cac hoat déng théng
thuong hang ngay khac.

Vi du, ban da duoc chan doan va dang mac cac triéu chirng cua bénh Alzheimer hodc ung thu
giai doan cudi.

® Ban yéu cau phau thuat phuc héi dé khaéi phuc chiic nang sau mét tai nan hodc chan thuong
va yéu cau nhiéu phuong phap diéu tri lién quan dén cing mét tai nan hoac chan thuong.
Phau thuat phuc héi phai nham muc dich cai thién chiic nang chit khéng phai cai thién tham
my. Cac tha thuat lién quan dén chuyén déi gidi tinh cia mét ca nhan du diéu kién dugc coi
Ia phau thuat phuc héi dugc bao hiém.

Vi du, ban bi tai nan nghiém trong anh huong dén kha nang di lai. Cac nha cung cdp dich vu
y t€ clia ban noi rang viéc phau thuat cé thé khoi phuc kha nang di lai cla ban, nhung cé thé
phai diéu tri nhiéu [an va can phuc hoéi chirc nang dé dat duoc dieu nay.

® Ban can nhiéu phuang phap diéu tri clia cAc nha cung cap dich vu y té dé tranh xay ra tinh
trang ma néu khéng diéu tri sé khién ban khéng thé lam viéc, di hoc hoac thuc hién cac hoat
déng théng thuéng hang ngay khac trong it nhat 3 ngay tron ven.

Vi du, ban da duoc chan doan mac ung thu, nhung hién chua xuat hién trieu chirng nao. Bac si
khuyén ban nén diéu tri ngay vi tinh trang nghiém trong va néu khong diéu tri thi chac chin sé
dan dén mot tinh trang nghiém trong hon lién quan dén bénh tat khién ban khong thé di lam.
Ban c6 thé nhan duoc tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong dé nhan cac phuong
phap diéu tri cho tinh trang nay.

® Ban hién dang mang thai va khong c6 kha nang lam viéc, di hoc hoac thuc hién cac hoat
dong thudng xuyén hang ngay khac do mang thai hodc ban can nghi lam dé dén cac budi
hen cham séc tién san véGi cdc nha cung cdp dich vu y té.

“Cac hoat déng sinh hoat hang ngay” bao gém nhiing viéc nhu tdm bén, tdm voi hoa sen, méic
quan &o, l1én xudng giudng hoic ghé, di bo, st dung nha vé sinh, va an udng. Néu khong thé lam
dugc viéc nao trong sé nhiing viéc nay vi chan thuong hodc bénh tat, ban c6 thé da diéu kién
nhan tro cap nghi phép y té.

NEu mot trong nhirng su kién nay xay ra, ban co thé du diéu kién nhan trg cap nghi phép y té.
Cung véi don xin tro cap, ban sé dugc yéu cau ndp gidy chimg nhan y té tir bac si ctia minh. Xem
Chuong 2 dé biét thém thong tin vé viéc nodp don xin cac khoan tro cap.

NEu ban da trai qua mot su kién da diéu kién nhan cac khoan tro cap nghi phép danh cho cha
me, nghi phép gia dinh, hodc y té va hién dang lam cho moét chi lao dong dugc bao hiém, ban co
thé ndp don xin trg cap gui dén Van Phong Giai Quyét Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong.



Chuong 2

NOP DON XIN CAC KHOAN TRO CAP



Q\|
O
Z
O
D
T
O

o

Trude Khi Nop Hon

Da&i v mot s6 su kién, ban cé thé biét 13 nhirng sur kién do sé xay dén trude khi ban can nghi
lam. Viéc nay cé thé xay ra khi ban dang mang thai, khi ban du dinh nhan nuéi mét dira tré hoac
néu ngudi than dugc chan doan mac mot bénh ma ban biét sé can duoc chidm séc. Trong cac
truding hop nay, cé mot sé diéu ban can lam dé chuan bi ndp don xin cac khoan tro cap Nghi
Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong.

Thong Bao Cho Chi Lao Pong Cua Ban

Mién 13 ban co ly do dé tin rang minh sé can thoi gian nghi vi mot su kién du diéu kién, luat phap
yéu cau ban phai théng bao cho chi lao dong rang ban sé nghi phép it nhat 10 ngay trudce khi
ban can nghi phép. Tét nhat 1a thong bao bang van ban dé co bang chiing la ban da théng bao.

Luat Nghi Phép Gia Dinh Pugc Huéng Luong yéu cau nhan vién théng bao truéc cho chu lao
ddng it nhat 10 ngay vé nhu cau nghi phép khi nhan vién biét rang minh sé can nghi phép. Tuy
nhién, cac luat khac vé nghi phép yéu cau théng bao trudc trén 10 ngay. Pao Luat Nghi Phép Gia
Dinh va Y Té (FMLA) va Dao Luat Nghi Phép Gia Dinh Va Y Té clla Quan Columbia (DCFMLA) déu
yéu cau nhan vién théng bao trudc cho chii lao déng it nhat 30 ngay vé nhu cau nghi phép. Néu
ban muén viéc nghi phép cia minh da diéu kién dé dugc bao vé theo cac luat dé, ban phailam
moi thi theo yéu cau cla cac luat dé, bao gém viéc théng bao truéc.

NEu vi tinh hinh khan cap ma ban khéng thé thong bao cho chu lao dong trudc 10 ngay vé viéc
can nghi phép, ban phai thong bao cang sém cang tot. Néu cé thé, ban nén thong bao trudc ca
lam viéc dau tién ma ban phai nghi lam do su kién nay. Néu do 13 mot trudng hop khan cap thuc
su va ban khong thé thong bao trudc khi nghi lam, ban hodc mot ngudi thay mat ban phai théng
bdo cho chu lao dong cla ban khong qué 2 ngay sau khi tinh huéng khan cap xay ra.

Khi ban théng bao vai chi lao dong rang ban sé nghi phép, thong bao nghi phép clia ban vaéi chu
lao dong phai bao gobm cac théng tin sau:

1. Loai trg cdp Nghi Phép Gia Pinh Pugc Huéng Luong ma ban sé nép don xin
Ban khong can phai thong bdo bat ky chi tiét nao cho chi lao dong vé yéu cau trg cap Nghi
Phép Gia Dinh Dugc Hudong Luong ctia minh. Ban chi can théng bdo ban sé nghi phép theo
ché do6 “nghi nudi con danh cho cha me’, “nghi phép gia dinh” hay “nghi phép vy té”.

2. Ban dukién nghi phép trong bao lau
Co thé 13 bat ky khoang thoi gian ndo tir vai ngay dén vai tuan hodc vai thang. Ban nén cang
cu thé cang tot.

3. Ngay du kién bat dau va két thic nghi phép
Néu ban khong chic chan vé ngay chinh xac, ban nén dua ra du kién. Néu ban dang nghi
phép gia dinh hodc y té, bac si clia ban sé co thé du kién thoi gian cho ban.

4. Lich nghi phép ctua ban
Ban can thong bdo cho chu lao déng ctia minh 13 ban sé nghi viéc trong mot khoang thai gian
duy nhat (dugc goi 1a “nghi phép lién tuc”) hay vira lam viéc vira két hop nghi phép trong cling
mot khoang thdi gian hoac tham chi trong ciing mot tuan (dugc goi 13 “nghi phép gian doan”.
Ban can néu cu thé vé nhing ngady ban sé nghi phép. DEé biét thém thong tin vé nghi phép
gian doan va lién tuc, vui long xem Chuong 4.



Thu Thap Tai Liéu

Tat ca cac yéu cau tro cadp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong déu yéu cau ndp mot
s6 gidy to va biéu mau nhat dinh dé duoc chap nhan cac khoan tro cap. Néu ban du kién
nghi phép trong tuong lai, ban cé thé thu thap cac tai liéu nay va bat dau dién vao cac biéu
mau trudce khi ndép don xin cac khoan tro cap. Cac tai liéu va théng tin ma ban can dé hoan
thanh cac biéu mau duoc liét ké bén dudi (xem phan “Can Nhirng Gi Khi Nop Don”). Mic
du ban cé thé thu thap cac tai liéu nay trudic khi can nghi phép, nhung ban khong duoc
phép gui yéu cau trg cap trudce khi ban thuc su trdi qua su kién nay. Néu ban nép don

Xin tro cap qua sém, yéu cau trg cap clia ban cd thé bi tir chéi. Ban phai doi cho dén khi
sur kién xay ra méi duoc gl yéu cau tro cap. Néu ban doan trudc rang khong thé gl yéu
cau ngay sau su kién xay ra, ban duoc phép chon mét ngudi giri yéu cau tro cap thay mat
minh. Nguoi nay duoc goi la “dai dién duoc iy quyén’”.

NEu ban biét rang mot su kién sip xay ra, ban cé thé dién tat ca thong tin ban biét vao
tat ca cac mau yéu cau trg cap trudc khi su kién xay ra, dé tréng ngay cua su kién va cac
thong tin chua xac dinh khac. Néu ban du dinh ndp don yéu cau truc tuyén, ban sé dugc
phép dién vao cac biéu mau truc tuyén va luu lai trudic khi gui di. Néu ban du dinh nép
don bang cach st dung cac biéu mau ban gidy, ban cling c6 thé dién thong tin, trir phan
ngay thang va cac thong tin chua xac dinh khac va cho dé gl cho OPFL sau khi su kién
xay ra.
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CHUONG 2

Chon mot Pai Dién Pugc Uy Quyén

Dai dién duogc Gy quyén la ngudi dugc phép thay mat ban gl va quan Iy cac yéu cau trg cap Nghi
Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Ban khong nhat thiét phai chon mot dai dién dugc Uy quyén,
nhung ban co thé 1am nhu vay néu mudn.

Trong mot s6 truong hop, mot s6 ngudi sé ludn dugc OPFL cho phép gl va quan ly yéu cau tro
cap thay mat ban vi ho luon duoc van phong clia chiing toi coi 1a dai dién duoc Gy quyén. Trong cac
truong hop nay, ban khéng can cung cap bang chiing cho OPFL trudc su kién du diéu kién rang
nhirng ngudi nay dugc Uy quyén hanh dong thay mat ban. Nhirng ngudi nay 1a:

® Ngudi giam hé hop phap cta ban, néu ban dugi 18 tudi
® Ngudi c6 gidy Gy quyén thay mat ban

Khi mot bac si néi rang ban khong thé tu minh hanh dong, ngudi gidam ho hop phap cua ban sé
duoc phép gl va quan ly cac yéu cau tro cap thay mat ban.

NEu ban da co van ban hop phap chi dinh ngudi dugc phép hanh dong thay mat ban khi moét s6
diéu kién nhat dinh duoc dap (ng, ching toi sé cho phép nguoi do gui va quan ly yéu cau trg

cap thay mat ban. Nguoi nay thuong dugc goi 1a cé “gidy Gy quyén chung” déi vai ban. Néu mot
ngudi cé gidy Gy quyén chung (POA) hop |é d6i véi ban, tai liéu POA c6 thé chira ndi dung giao
cho ngudi do quyén quan ly cac khodn tro cip chinh phi hodc bao hiém thay mat ban hodc mot
s6 noi dung tuong tu. Néu tai lieu POA chira ndi dung dé va cac diéu khoan trong dé, tai liéu POA
cap cho nguoi do tham quyén hanh déng thay mat ban (vi du nhu bac si xac nhan rang ban khong
thé tu minh hanh déng), OPFL sé cho phép nguoi do gl va quan Iy yéu cau tro cap gilp ban, mién
la ngudi do cung cap bang chirng vé POA cho ching toi khi ho nép don xin tro cap thay cho ban.
Nguoi gilr gidy Uy quyén cla ban clng sé phai chitng minh rang cac diéu khoan Gy quyén cho ho
hanh dong thay mat ban da duoc dap Ung.

Trong truong hop ban chua lap gidy Gy quyén chung trudce khi can ndp yéu cau tro cap, OPFL co
thé cho phép ban chon mot ca nhan duoc phép gli va quan ly yéu cau thay mat ban. Ban cé thé
dugc phép glri mot gidy iy quyén cu thé cho OPFL dé trao quyén cho ngudi nay. Biéu mau gidy Uy
quyén ma OPFL sé cung cap duoc goi la "gidy Uy quyén han ché". Gidy Gy quyén nay sé cho phép
nguoi duoc tin cdy thay mat ban thuc hién hodc diéu chinh cac yéu cau tro cap Nghi phép Gia Dinh
Duoc Hudng Luong lién quan, nhung sé khong Gy quyén cho ho thay mat ban quyét dinh bat ky
van dé nao khac. Dé biét thém chi tiét vé biéu mau nay, xin vui long lién hé voi OPFL.




Thoi Diem Can Nop Don

Sau Khi Su Kién Xay Ra

Ban chi c6 thé ndp don xin tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong sau khi mot
su kién du diéu kién xay ra. Néu ban ndp don trudc ngay xay ra su kién, yéu cau tro cap
cla ban cé thé bi tur chai.

...nhung Ngay Sau Khi Su Kién Xay Ra

Dé nhan dugc trg cap day da, ban nén ndp don sém nhat co thé sau khi mot su kién du
diéu kién xay ra. Noi chung, ban sé khong nhan dugc tro cap cho cac khoang thoi gian
trudc ngay ban ndp don xin tro cap. Nguyén tac nay khong ap dung cho cac tinh hudng
khan cap (xem phan “Trong Nhirng Tinh Huéng Khan Cap” & trang 18).

Mac du cac khoan trg cap khong duoc tra cho cac giai doan trudc khi ban nép don xin tro
cap, nhung hau hét moi ngudi van sé cé thoi gian dé gl yéu cau tro cap trudc khi yéu cau
nay anh huong dén so tién tro cap cla ho. Viéc nay la do co thoi gian cho doi 7 ngay sau
khi ban trai qua mot su kién du diéu kién trudc khi tién tro cap dugc trad cho ban. Thoi gian
cho doi 7 ngay bat dau vao ngay xay ra su kién dé véi ban, khéng phai vao ngay ban gui
yéu cau tro cap. Vi vay, néu ban cé thdi gian chd doi, ban cé 7 ngay sau khi trai qua mot
su kién dé gui don yéu cau tro cap ma khong anh hudng dén téng so tién tro cap vi ban sé
khong nhan duoc tro cap cho nhing ngay do.

Thoi Gian Cho Dgi 7 Ngay

Da6i vai yéu cau tro cap dau tién ma ban glri trong mot nam, ban sé cé thoi gian chd doi 7
ngay. Thoi gian cho bat dau vao ngay dau tién ma su kién xay ra véi ban. Thoi gian chd doi
khong nhat thiét phai bat dau vao ngay ban gui yéu cau tro cap, trir khi do clng la ngay
dau tién xay ra su kién. Ban chi co m6t thoi gian che doi méi n3m. Néu ban trai qua nhiéu
su kién trong mot nam va duoc phé duyét cac khoan tro cap cho cac su kién do thi chi su
kién dau tién maéi cé mot thoi gian cho doi.

Thoi gian cho bat dau sau khi xay ra su kién du diéu kién, nhung ngay clia su kién du diéu
kién 1a khac nhau déi vai moi loai nghi phép. Déi vai nghi nudi con danh cho cha me, ngay
su kién la ngay sinh hodc nhan nudi con. Doi véi nghi phép gia dinh va nghi'y té, ngay su
kién 1a ngdy ma nha cung cap dich vu cham soc strc khoe hoan thanh biéu mau chirng
nhan y té. Vi "su kién nghi phép y t€" c6 nghia la chan doan tinh trang strc khoe nghiém
trong va khi bac st hoan thanh biéu mau chirng nhan y té, bac si sé chan doan tinh trang
surc khoe nghiém trong.
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Trong Nhirng Tinh Huéng Khan Cap

Néu do strc khoe thé chat hodc tinh than ma ban khong thé nop yéu cau trg cap sau khi mot su
kién du diéu kién xay ra, ban c6 thé gui tai liéu t&i OPFL cho thay do 1a trudng hop khan cap.
Ngoai ra, néu ban cé thé chirng minh rang khong c6 cach nao hop ly dé ban nop yéu cau tro cap
mac du ban da nd luc hét strc, ban co thé guri tai liéu t&i OPFL cho thay day 13 truong hop khan
cap. Truong hop ngoai 1é thir hai noi chung sé chi dugc chap nhan trong cac truong hop nhu
thoi tiét khac nghiét hodc cac xdo tron quy mo 16n khac. Trong nhirng tinh hudng khan cap nay,
ban cé thé du diéu kién nhan tro cap cho khoang thai gian sau khi ban trai qua mot su kién du
dieu kién va trudc khi ban gl yéu cau tro cap tai OPFL.

Ngay du sinh cla ban la 30 thang 9 ndam 2020. Trudc ngay nay, trong sudt thang 9, ban cé
thé 1am theo cac budc dugce dua ra trong phan “Trude Khi Nop Don” & trén. Ban nén thong
bao cho chu lao dong rang ban muén nghi phép, bat dau thu thap tat ca cac tai liéu ma ban
biét 1a sé can khi ndp yéu cau trg cap, va néu can, hay dam bdo co ngudi dugc phép vé mat
phap ly dé ndp yéu cau tro cap thay mat ban. Néu ban sinh chinh xac vao ngay 30 thang 9,
ban duoc phép gl yéu cau tro cap bat dau vao ngay do. Néu duoc phé duyét cac khoan tro
cap, ban co thé nhan trg cap cho khoang thoi gian bat dau tir ngay 7 thang 10, tic 1a bay
ngay sau ngay 30 thang 9 (do thai gian chd doi). Néu ban khong thé glri yéu cau trg cap truc
tuyén vao ngay 30 thang 9, dai dién dugc Uy quyén clia ban duoc phép thuc hién thay mat
ban. Néu ca ban va ngudi dai dién duoc Uy quyén khong thé nop don yéu cau vao ngay 30
thang 9, ban co thé doi mot vai ngay dé ndp don xin cac khoan tro cap. Vi thai gian cho doi,
néu ban doi dén 7 ngay dé ndp don xin trg cap, diéu nay sé khong anh huong dén so tién
trg cap ban sé nhan duoc. Ban cé thai han dén ngay 7 thang 10 dé nop don xin trg cdp ma
khong anh huang dén téng s6 tién tro cap clia ban. Néu duoc chap thuan, ban sé nhan duoc
cac khodn trg cap phai trd cho khoang thoi gian bat dau tor ngay 7 thang 10, bat ké luc nao
ma ban ndp trong khoang thaoi gian tir ngay 30 thang 9 dén ngay 7 thang 10.
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THONG BAO THU THAP TAI LIEVU NOP DON
Théng bao cho chu lao déng Bat dau thu thap tat ca Néu can, hay ddm bao c6 ngudi
rang ban sé nghi phép tai liéu ma biét la ban sé can dé dugc phép vé mat phap ly dé nép

nép don xin cac khoan trg cap yéu cau trg cap thay mat ban



Ban Can Nop Nhirng Gi

D0i VGi Tat Ca Cac Yéu Cau Trg Cap

M6t s& thong tin 13 bat budc d6i voi tat ca cac yéu cau tro cap Nghi Phép Gia Binh Buoc
Hudng Luong. Day 1a cac thong tin co ban can thiét dé chirng minh danh tinh cta ban

va cho OPFL biét loai yéu cau trg cap ma ban mudn. Tat ca cac thong tin ban cung cap
trong don xin trg cap sé duoc gilr bi mat va khong duoc tiét 16 cho bat ky ai ngoai nhan
vién OPFL, trir khi luat phap yéu cau. Tat ca cac thong tin co ban nay co thé duoc cung
cap trén cac biéu mau cua OPFL, dudi dang ban gidy (gli dén Van Phong Giai Quyét Nghi
Phép Gia Dinh Bugc Hudng Luong, 4058 Minnesota Ave. NE, Washington, DC 20019)
hoac truc tuyén. Cac thong tin nay bao gom:
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Ho tén va ngay sinh cla ban

S6 An Sinh Xa Hoi (SSN) hodc S6 Nhan Dang Ngudi Nép Thué Ca Nhan (ITIN) cta ban, can
thiét @€ OPFL xac minh rdng ban dugc tra luong bdi mét chii lao dong dugc bao hiém.

Thong tin lién hé cda ban, tuc la dia chi gi thu, sé dién thoai va dia chi email cia ban

Tén cong ty clia chui lao dong cdia ban (tri khi ban la mot c nhan ty kinh doanh)

Thoéng tin lién hé ctia chd lao ddng clia ban (day phai la ngudi tai nai ban lam viéc ma
ban mu6n OPFL lién hé vé yéu cau trg cap cta ban, vi du nhu quan ly ctia ban hoac
nhan vién phong nhan su (HR))

Loai nghi phép du diéu kién ma ban dang ndp don xin trg cap (nghi nudi con danh cho

cha me, nghi phép gia dinh, hodc nghi phép y té)

Nhing ngay ma ban du kién sé nghi phép do su kién du diéu kién va ban dang nép
don xin trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luang (ngay khong thé kéo dai hon
mOt nam sau ngay ban nép don xin trg cap)

Thong tin vé lich lam viéc thong thudng cta ban (xem Chuang 4, “Lich Nghi Phép”)

Chir ky clia ban xac nhan rdng thong tin ban cung cép la chinh xac va ban hiéu cac
nguyén tac vé lam viéc trong khi nhan trg cap (d6i véi cac nguyén tac nay, xem
Chuang 5,“Trong Khi Nhan Cac Khoan Trg Cap”)

Pé xin cac khoan trg cap, ban phai chon mét s6 ngay cu thé trong tuong lai ma ban sé
nghi phép. Ban khéng thé& nép daon xin trg cap bang cach noéi ring ban sé nghi phép khi
can thiét. Néu, sau khi nép dan xin trg cdp ma nhu cau cda ban thay déi va ban sé nghi vao
nhiting ngay khac véi nhiing ngay ma ban da chon, ban dugc phép thay déi yéu cau trg
cap ctia minh. D& biét thong tin vé viéc thuc hién cac thay déi déi véi yéu cau trg cap, vui
I6ng xem Chuong 5, “Trong Khi Nhan Cac Khoan Trg Cap”).

Ngoai cac théng tin ma tat ca cac yéu cau tro cap déu phai cung cap nay, ban cé thé can
cung cap cac théng tin bé sung tly theo loai nghi phép ma ban dang nop don.
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Nhirng Tai Liéu D0oi V&i Cac Yéu Cau Tro Cap Nghi Nudi Con
Danh Cho Cha Me

Dai v&i cac yéu cau tro cap nghi nudi con danh cho cha me, ban phai dua ra bang chimng chimng
minh rang mot su kién nghi nudi con danh cho cha me du diéu kién da xay ra. Bang ching nay co
thé 1a mot trong nhimng tai liéu sau day:

Giay khai sinh

Giay nhap vién dugc cap cho ban khi ban sinh con

Tai liéu tor nha cung cédp dich vu y t€ cham s6c con sa sinh clia ban

Mot tai liéu cia toa dn xac nhan quyén nudi con va ngay ma ban nhan quyén nudi con

Gidy t& clia cd quan cham séc nu6i dudng hodc nhan nudi lién quan dén viéc xac nhan
ban ti€p nhan tré va ngay ti€p nhan

Néu ban da trai qua mot surkién nghi nudi con danh cho cha me du diéu kién va khong co tai liéu nao
trong s6 nay, vui long lién hé véi OPFL dé tim hiéu cac loai tai liéu khac co thé duoc chap nhan.



Tai Liéu D06i V&i Yéu Cau Trg Cap Nghi Phép Gia Pinh

Da6i vai yéu cau nghi phép gia dinh, ban sé can thém hai tai liéu cuing cac tai liéu can thiét
ap dung cho tat ca cac yéu cau tro cap. Tai liéu dau tién 1a mot mau don yéu cau tro cap
bé sung do ban dién va thir hai la chirng nhan y té do nha cung cap dich vu chdm soc stic
khoe dién. OPFL co thé yéu cau thanh vién gia dinh clia ban ky vao mét mau don cho
phép OPFL nhan thém tai liéu y té tir nha cung cdp dich vu cham séc stric khoe cla thanh
vién gia dinh ban.

Mau Don Yéu Cau Trog Cap Nghi Phép Gia Dinh B6 Sung

Mau don nay yéu cau cac théng tin sau:

M®i quan hé ctia ban vai thanh vién gia dinh (d6i v6i cac thanh vién gia dinh da diéu
kién, xem Chuong 1)

M6 ta viéc cham séc hodc dong hanh ma ban sé cung cap cho thanh vién gia dinh

Ch ky ctia ban dé xac nhan théng tin ban cung cap la ding

Chiung Nhan Y Té

Gidy chirng nhan y té can duoc dién va ky bai nha cung cap dich vu cham séc sirc khoe
nhu bac si, y ta hoac nha tdm ly hoc 1am sang, véi ndi dung gom:

Thong tin lién lac ctia nha cung cdp dich vu cham séc stic khée, bao gom tén, dia chi,
s6 dién thoai, va dia chi email

S6 gidy phép y té clia nha cung cép dich vu cham séc stc khoe

Tén chdn doén tinh trang stc khée nghiém trong va ma Phan Loai Bénh Quéc Té cho
tinh trang nay (ma ICD-10)

Ngay ma tinh trang stic khoe nghiém trong bat dau khai phat

Thai gian du kién cla tinh trang stic khoe nghiém trong

Y kién clia nha cung cap dich vu y t& vé kha nang cla thanh vién gia dinh déi véi viéc
di lam, di hoc hodc thuc hién cac hoat déng thudng ngay khac do tinh trang stic khoe
nghiém trong

Y ki€n ctia nha cung cp dich vu y t& vé ban chét ctia viéc cham séc hodc déng hanh
ma thanh vién gia dinh ban can ti ban

Théng tin chi tiét bé sung vé tinh trang stic khée




Nhirng Tai Liéu D06i V&i Cac Yéu Cau Trg Cap Nghi Phép Y Té

Dai v&i yéu cau tro cap nghi phép y té, ban sé phai ky vao mot mau don cho phép OPFL nhan
thém tai liéu y té tir nha cung cap dich vu cham séc strc khoe cua ban néu can. Tat ca cac tai liéu
y t€ ma OPFL nhan dugc sé duoc gitr bi mat va khong duoc tiét 16 cho bat ky ai ngoai nhan vién
OPFL, trtr khi luat phap yéu cau.

Ching NhanY Té

Ngoai ra, ban sé can ndép moét chirng nhan y té dugc cdp bai mot nha cung cdp dich vu cham séc
strc khoe nhu bac si, y td hodc nha tdm Iy hoc 1am sang, vai ndi dung gom:

Thong tin lién lac ctia nha cung cap dich vu cham séc stic khée, bao gom tén, dia chi,
s6 dién thoai, va dia chi email

S6 gidy phép y té clia nha cung cap dich vu cham séc stic khoe

Tén chan doén tinh trang stic khde nghiém trong va ma Phan Loai Bénh Quéc Té cho
tinh trang nay (ma ICD-10)

Ngay ma tinh trang stic khoe nghiém trong bat dau khai phat
Thai gian du kién clia tinh trang stic khée nghiém trong

Y ki€n clia nha cung c&p dich vu y t& vé kha ning ctia ban déi véi viéc di lam, di hoc
hodc thuc hién cac hoat ddng thudng ngay khac do tinh trang stic khée nghiém trong

Théng tin chi tiét b sung vé tinh trang stic khée




Cach N6p bon

Khi da sdn sang dé nop don xin cac khoan trg cap, ban co thé thuc hién viéc nay truc
tuyén hodc sir dung mau don bang gidy. Dé biét thong tin vé viéc ndp don xin trg cap, vui
long truy cap trang decpaidfamilyleave.dc.gov hodc goi s6 202-899-3700.

Néen Mong Boi Nhirng Gi Sau
Khi Ban N6p Pon

Sau khi nép don xin cac khoan tro cap cho OPFL, ban cé thé mong doi OPFL phan hoi
trong vong 10 ngay lam viéc. Trong 10 ngay do, nhan vién OPFL sé xem xét don cua ban
va théng bao cho chu str dung lao déng clia ban rang ban da ndp don yéu cau tro cap. Sau
khi OPFL dua ra quyét dinh vé yéu cau tro cap cla ban, OPFL sé thong bdo cho ban theo
phuong thirc ma ban yéu cau chiing toi sir dung ghi trong don cla ban (qua email hodc guri
thu qua duong buu dién).

Néu OPFL da chap thuan yéu cau trg clp clia ban, thu xac nhan nay sé co cac thong tin sau:
Ngay ban bat dau nghi phép
Thai gian nghi phép ctia ban la nghi mét lan (“nghi phép lién tuc”) hay nghi xen ké vai
dilam (“nghi phép gian doan”)

Nhing ngay ma ban dugc chdp thuan trg cap Nghi Phép Gia Dinh BPugc Huéng Luong,
néu thai gian nghi phép ctia ban khéng lién tuc

Ngay ban két thuc nghi phép

SO tién trg cap theo tuan cla ban, va néu ban nghi phép khéng lién tuc thi la sé tién trg
cap theo ngay cta ban

Cac budc ban c6 thé thuc hién dé khang céo quyét dinh clia OPFL vé tién trg cap clia
minh, néu ban khéng déng y vai bat ky phan nao clia quyét dinh nay

Néu OPFL d3 tir ch6i yéu cau trg cap cla ban, thu xac nhan nay sé co cac thong tin sau:

Ly do OPFL tUr chdi yéu cau trg cdp cta ban
Céc buéc ban c6 thé thuc hién dé€ khang cdo quyét dinh ctia OPFL néu ban khéng
doéng y véi quyét dinh nay

OPFL sé gUi thu xac nhan riéng cho chu str dung lao dong clia ban. Néu yéu cau tro cap
cla ban bi tir chdi, thu xac nhan sé néu ro viéc nay. Néu yéu cau tro cap cla ban duoc
chép thuan, thu sé bao gdm cac thong tin sau:

Ngay ban bat dau nghi phép

Thai gian nghi phép clia ban sé la lién tuc hay gian doan

Nh{ng ngay ma ban dugc chap thuan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong,
néu thai gian nghi phép cta ban khéng lién tuc

Ngay ban két thic nghi phép

Néu ban da cho phép OPFL, thi la sé tién trg cap theo tuan ctia ban, va néu ban nghi
phép khéng lién tuc thi la sé tién trg cap theo ngay cda ban
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Théng Bao Cho Chl Sir Dung Lao Pong S6 Tién Tro Cap Cla
Ban

OPFL sé khong cho cht str dung lao dong biét s tién tro cap ctia ban la bao nhiéu néu khong
dugc su cho phép cua ban. Ly do 13 s6 tién tro cap cua ban co thé dua trén thu nhap ban co
duoc théng qua viéc tu kinh doanh, cong viéc thi hai hodc cong viéc ban cé trudc khi bat dau
v&i chu str dung lao dong cua ban. Mdc du OPFL sé khong cho chi sir dung lao dong ctia ban
biét s6 tién tro cap theo tuan cla ban la bao nhiéu, nhung ban cd thé mudn chia sé s6 tién trg
cap theo tuan clia minh vai chu st dung lao dong. Cha st dung lao déng clia ban co thé cung
cap cac khoan tro cap nghi phép duoc hudng luong ma ban co thé nhan duoc cung lic vaéi tro
cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong, nhung chi s dung lao dong duoc phép tir choi
cung cap cho ban cac khoan tro cap nay, trir khi ban cho ho biét s6 tién tro cap Nghi Phép Gia
Dinh Dugc Huéng Luong cua ban 13 bao nhiéu (xem phan vé viéc nhan cac khoan tro cap nghi
phép dugc hudng luong khac & Chuong 5). Néu chi st dung lao dong cua ban yéu cau ban cho
biét s6 tién tro cap cla ban va ban mudn lam nhu vay, ban co thé dua cho ho thu xac nhan clia
OPFL chap thuan yéu cau tro cap cua ban. Tai thdi diém ndp don xin tro cap, ban clng sé co
tuy chon cho phép OPFL théng bao s tién trg cdp cla ban cho chd st dung lao dong, néu ban
muon lam nhu vay.



Chuong 3

SO TIEN TRG CAP



CHUONG 3

Cac khoan tién tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong dua trén mic luong ma chu si
dung lao déng cuia ban da tra cho ban va, néu ban chon 13 ca nhan tu kinh doanh thi [a bat ky thu
nhap tu kinh doanh ndo ban kiém duoc. Noi chung, Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong cung
cap khoan thay thé luong cao hon cho nhimng nguoi co thu nhap thap va khoan thay thé luong
thap hon cho nhimng nguoi co thu nhap cao. Diéu nay cé nghia 1 nhimg nguoi co thu nhap thap
hon sé nhan dugc cac khoan tro cap dai dién cho phan luong cao hon. Nhirng ngudi co thu nhap
cao hon thudng sé nhan dugc s6 tién tro cap I6n hon nhimg nguoi co thu nhap thap hon, mac du
cac khoan trg cdp do co thé thay thé mot phan thu nhap nho hon cda ho.




Tién Luong Dé Tinh Tro Cap

OPFL nhan béo cdo tir cac chu sir dung lao déng bén [an moi ndm vé s6 tién luong ma
moi nhan vién dugc bao hiém nhan duoc. Ching t6i st dung cac bdo cao nay dé tinh toan

sO tién trg cap cua ban.

Khi tinh toan s6 tién tro cap cla ban, ching toi sé cong tat ca tién luong ban kiém dugc
tUr tat ca cac chu st dung lao dong dugc bao hiém cla ban, trd lai hon mot ndm trudc

khi su kién du diéu kién cua ban xay ra. Khong quan trong ban kiém duoc thu nhap nay
tor mot hay nhiéu cht st dung lao dong. Mién 13 cac chu st dung lao dong do dugc bao
hiém bai chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, tién luong cia ban sé
dugc tinh vao cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong cla ban. Théng
thuong, thu nhap ban kiém duoc trong 15 thang qua cang nhiéu thi s6 tién tro cap cua

ban sé cang cao.

Cac Ca Nhan Tu Kinh
Doanh

Cac ca nhan tu kinh doanh duoc phép
tham gia chuong trinh Nghi Phép Gia
Dinh Dugc Hudng Luong. Néu ho lam
nhu vay, bat ky thu nhap tu kinh doanh
nao ma ho kiém dugc cho cong viéc
duoc thuc hién ¢ DC va ho bao céo voi
OPFL la thu nhap tu kinh doanh sé duoc
tinh vao s6 tién tro cdp Nghi Phép Gia
Dinh Duoc Huong Luong ciia ho. Cac
ca nhan tu kinh doanh ciing 1a nhan vién
cua cac chu sir dung lao dong duoc bao
hiém cé thé nhan dugc cac khoan tro

cap giong nhu bat ky nhan vién nao khac.

Tuy nhién, tdng thu nhap cua ho tir viéc
tu kinh doanh va tir tién luong duoc tra
cho viéc lam duoc bao hiém sé duoc
cong lai vai nhau trude khi OPFL tinh
toan s6 tién trg cadp cho ho. Cac ca nhan
tu kinh doanh sé khéong nhan duorc cac
khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong riéng cho viéc tu kinh
doanh va cho viéc 1am duoc bao hiém.

NE&u OPFL Tinh Mi{rc
Luvong Khong Chinh Xac
Cho Ban

Tinh todn clia OPFL vé s tién trg cap
cla ban phu thudc vao nhirng bdo céo
tién luong ma chu str dung lao déng cla
ban gui cho chiing toi. Néu chu sir dung
lao déng clia ban khong bdo cdo tién
luong ctia ban cho ching téi hodc bao
céo tién luong khong chinh xac thi cac
khoan tro cadp Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Huong Luong cla ban cé thé duoc tinh
toan khéng chinh xac. Néu ban tin rang
diéu nay da xay ra, ban nén lién hé vai
OPFL ngay va yéu cau nop don diéu

tra luong. Thong tin vé cach lién hé vai
OPFL néu diéu nay xay ra sé dugc dua
vao thong bdo ma OPFL glii cho ban
cling so tién tro cap duoc phé duyét cua
ban. Sau khi ban théng bao v&i OPFL
rang ban tin s6 tién tro cap cla ban la
khong chinh xac, ban cé thé can cung
cap cac tai liéu khac nhu biéu mau thué
W-2, phiéu luong, thé cham cong, hodc
cac ho so khac.
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Cong Thirc Tinh Tro Cap

OPFL sé tinh toan trg cap clia ban theo cach sau. Cac budc nay chi can thiét néu ban cé ly do
dé tin rang da co 16i xay ra déi v&i yéu cau trg cap cla ban. Ban cling co thé sir dung mot cong
cu tinh tro cap truc tuyén dé udce tinh s6 tién tro cap. Ban cé thé tim thay cong cu tinh nay tai
www.does.dc.gov/page/dc-paid-family-leave.

Dé tinh toan cac khoan trg cap cua ban, hay lam theo cac budc sau.

Budc 1

Cong tat ca s6 tien luong duoc bao hiém cua ban cua tirng quy trong nam quy theo lich da hoan
thanh ma cac quy do da két thic trude ngay su kién du diéu kién cta ban. Daéi vai nghi nudi con
danh cho cha me, ngay cla su kién du diéu kién cua ban 1a ngay sinh hodc nhan con. Doi voi
nghi phép y té hoac gia dinh, su kién du diéu kién ctia ban 1a ngay bac si ctia ban hoan thanh giay
chirng nhan vy té. Mot quy theo lich ¢o nghia 1a mot khoang thoi gian ba thang. Cac quy ma OPFL
str dung dé tinh toan cac khoan tro cap nhu sau:

QUY 1: THANG 1, THANG 2, THANG 3
QUY 2: THANG 4, THANG 5, THANG 6
QUY 3: THANG 7, THANG 8, THANG 9
QUY 4: THANG 10, THANG 11, THANG 12

Mot quy da hoan thanh [a mét quy hoan chinh da qua. Vi du: Quy 2 nam 2019 duoc hoan thanh
lan dau tién vao ngay 1 thang 7 nam 2019. Quy 4 ndm 2020 dugc hoan thanh lan dau tién vao
ngay 1 thang 1 ndm 2021. Tién luong “da tra” trong mot quy cod nghia la ngay ma tién co san cho
ban, khong nhat thiét 1a ngay ban thuc hién cong viéc ma ban dang duoc tra tién, clng khong
phai [a ngay ban thuc su rdt tién mat. Thong thuong, tién luong theo ngay “da trd” 1a mot ngay
thanh todn dugc bao cdo trén phiéu luong clia ban. Doi véi nhieu chi str dung lao dong, ngay
nay thudng sau thoi han thanh toan theo mot s6 ngay hodc tuan dé cho phép thoi gian tinh
luvong. Néu ban co thac mac vé ngay tra luong chinh thire, hay lién hé vai bo phan nhan su hodc
b6 phan tinh tién lvong clia chu st dung lao dong cla ban.

Sau khi da tinh dugc s6 tién ban ki€ém dugc ciia mbi quy trong ndm quy da hoan thanh trudc
day, hay boé qua quy ma ban kiém dugc thu nhap thap nhat trong s6 5 quy dé. Néu nhiéu quy cé
muc tién nhu nhau va do 13 cac quy cé thu nhap thap nhat, hay chi bo qua mot trong cac quy do.

Ban sé con lai thu nhap trong bon quy theo lich da hoan thanh. Néu cé mot hodc nhiéu hon mot
quy trong bén quy con lai cd thu nhap bang khéng ciing khéng sao. Ban van co thé nhan duoc

cac khoan tro cap, mién la it nhat mot trong bén quy nay cé thu nhap.

Budc 2

Cong téng s6 tién kiém dugc tr bén quy nay.


https://does.dc.gov/page/dc-paid-family-leave

Buéc 3

Chia s6 tién nay cho 52. K&t qua sé duaoc goi 1a "mUrc luong trung binh theo tuan" ctia ban.

Budc 4

T budce nay, OPFL st dung mot quy trinh khac tuy thudc vao murc luong trung binh theo
tuan cla ban. Viéc quyét dinh st dung quy trinh ndo phu thudc vao muc luong téi thiéu
cua DC trong n3m ma ban dang nop don xin tro cap. Cac hudng dan nay dugc ap dung
cho cac yéu cau trg cap tirngay 1 thang 7 nam 2020 dén ngay 30 thang 6 nam 2021. Sau
thai gian nay, viéc tinh toan sé khac. DE tinh todn sé tién tro cap sau thoi gian nay, hay st
dung cac huéng dan trong phan chu thich.

Néu murc luong trung binh theo tuan cua ban 1a hon $900,' HAY SANG BUGC 5.
NEu murc luong trung binh hang tuan cta ban 1a $900 tré xudng,? hay nhan murc luong

trung binh theo tuan ctia ban véi 0,9. Két qua duoc lam tron dén sé do la gan nhat 1a s6
tién tro cap theo tuan cua ban.

Néu murc luong trung binh theo tuan clia ban 13 $900 trd xuéng,® HAY DUNG G DAY.

Buéc 5

Néu murc luong trung binh theo tudn cda ban 13 trén $900,* hdy 1am theo cac budc con lai.

Trir $900 tir tién luong trung binh theo tuan cdia ban.> Nhan s nay vai 0,5.

Budc 6

Thém $810 vao s6 ban c6 & budc 5.6

Néu con s6 nay dudi $1.000,” thi s6 do, dugc lam tron dén doé la gan nhat, 13 s6 tién tro
cap theo tuan cua ban.

Néu s6 16n hon hodc bang $1.000,2 s6 tién tro cap theo tuan cua ban la $1.000.7

1 hosc néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi gap 1,5 [an muc luong t8i thiéu cia DC

2 hodc néu sau ngay 30 thang 6 ndm 2021 thi it hon hodc bang 1,5 1an mirc luong téi thiéu ctia DC

3 hodc néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi it hon hodc bing 1,5 [an muc luong t6i thiéu cua DC

4 hodc néu sau ngay 30 thang 6 ndm 2021 thi gap 1,5 [an muc luong t8i thiéu cia DC

> hoac néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi trir 1,5 [An mc luong t6i thidu ctia DC

% ho3c néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi thém 90% cta 1,5 [an muc luong t6i thiéu cua DC

7 hoac néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi it hon s6 tién tro cap theo tuan t6i da do OPFL cong bé

8 hodc néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi 16n hon hodc bing s6 tién tro cap theo tuan t6i da do
OPFL céng bo

% ho3c néu sau ngay 30 thang 6 nam 2021 thi bing véi s6 tién tro cap theo tuan t6i da do OPFL céng bé
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Tong SO Tién Clia Cac Khoan
Tro Cap

S tién tro cap theo tudn clia ban duoc sir dung dé xac dinh cac khoadn thanh toan tro cap thuc
té€ cua ban, duoc thuc hién theo lich tra lvong hai tuan mot [an, tuong tu nhu cach nhiéu cha st
dung lao dong phat phiéu luong cho nhan vién. S6 tién chinh xac cua khoan thanh toan hai tuan
mot [an sé tuy thudc vao khoang thai gian trong ky liong ma ban da nghi phép va da yéu cau
bao nhiéu tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Néu ban dang nhan duoc cac khoan
trg' cap theo lich it hon toan thoi gian (lich “nghi phép gian doan”), thi s tién thanh toan hai tuan
mot [an cla ban ¢d thé it hon hai [an s6 tién tro cap theo tuan cta ban. Nhirng ngudi nhan duoc
tro cap toan thoi gian (theo lich “nghi phép lién tuc”) trong 8 tuan day du co thé sé nhan duoc
khoang 4-5 s6 tién thanh toan hai tudn mot [an. Nguoi nhan dd 8 tuan tro cap co thé sé nhan
duoc 8 lan s6 tién tro cap theo tuan cla ho cham nhat vao thoi diém ho nhan duoc tat ca cac
khoan thanh toan tro cap.

Dudi day 1a cac vi du vé thu nhap clia nhitng nhan vién va nhiing s6 tién tro cap
Nghi Phép Gia Binh Buoc Huong Luong clia ho. Cac vi du nay danh cho cac
yéu cau tro cap tirngay 1 thang 7 nam 2020 dén ngay 30 thang 6 nam 2021.

SUSAN KIEM BUGC $20/GIO BAO GOM TIEN BOA
KHI LAM VIEC TAI MOT NHA HANG

Tién luvong trung binh theo tuan = $800
Tién tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong Theo Tuan = $720

CARLOS KIEM DUGC MUC LUONG $60.000
VGIVAITRO LA TRG LY HANH CHINH TAI MOT CONG TY LUAT

Tién luong trung binh theo tuan = $1.150
Tién tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong Theo Tuan = $935

TIFFANY KIEM DUGC $100.000 TIEN LUGNG
VGI VAITRO LA QUAN LY NGAN HANG

Tién luong trung binh hang tuan =$1.900

Tién tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong Theo Tuan = $1.000



Chuong 4

LICH NGHi PHEP



CHUONG 4

Ban c6 thé chon lich ban muén nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng
Luong. Co hai loai lich nghi phép la:

1. Lich nghi phép toan th&i gian, theo d6 ban nghi lam trong mét khoang th&i gian duy nhat,
duagc goi la lich“nghi phép lién tuc”

2. Lich nghi phép ban théi gian, theo dé ban c6 thé lam viéc va nhan trg cap vao cac ngay khac

nhau trong cing mét tuan, dugc goi la lich “nghi phép gian doan”

Nghi phép lién tuc cé nghia la ban sé nghi tat ca phép trong mot khoang thoi gian va ban sé
khong trd lai lam viéc ké tir ngay dau tién dén ngay cudi cling ma ban nghi phép theo ché do
Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Nghi phép gidn doan cé nghia la ban sé nhan duoc cac
khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong khi nghi lam trong mot thdi gian nhat
dinh, sau do trd lai lam viéc, roi lai nghi lam, v.v. Thong thuong, nhirng ngudi nghi phép theo lich
nghi phép gidn doan sé 1am viéc va nhan cac khoan trg cdp vao cac ngay khac nhau trong ciing
mot tuan. Cac nguyén tac cu thé ap dung cho ca hai loai lich nghi phép.

Nghi Phép Toan Thoi Gian

Nghi phép toan thoi gian, con dugc goi la “nghi phép lién tuc”, co nghia la lich nghi phép toan
thoi gian, theo dé ban nghi lam dé cham soc su kién da diéu kién cda ban trong mot khoang thoi
gian duy nhat. Ban sé nghi lam lién tuc tir ngay nghi phép dau tién dén ngay cudi cung theo ché
dé Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Cac khoan tro cap cua ban sé tiép tuc duoc thanh
toan theo lich thanh toan hai tudn mét lan cho dén khi ban dat dén gidi han cua cac khoan tro
cap hodc yéu cau tro cap cla ban két thic.

Cac nguyén tac cu thé ap dung cho nghi phép lién tuc khi cac tuan dau tién va/hodc cudi cung
clia khoan trg c&p Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong dugc phé duyét khéng phai la cac
tuan day du ma ban dang nghi lam. Néu yéu cau tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng
Luong lién tuc clia ban bat dau (hodc két thic) vao gitta mot tuan, ban sé duoc thanh toan it hon
mot tuan tro cap cho tuan dé. S6 tién tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong cta ban
cho tuan dé sé phu thudc vao lich 1am viéc thong thudng cua ban va vao lugng thoi gian ban lam
viéc trong tuan do. Néu ban muén bat dau cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Binh Buoc Hudng
Luong vao gilra tuan, ban sé phai dua vao don yéu cau tro cap thong tin vé lich lam viéc thong
thuong cta ban. OPFL cling sé xac minh thong tin nay véi chu sir dung lao dong cua ban. Thong
tin nay 1a can thiét dé OPFL co thé dam bao rang ban sé nhan duoc cac khoan tro cap phan anh
thoi gian lam viéc bi mat di cia ban trong tuan do.
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Ban phai dua vao don yéu cau tro cap clia minh théng tin vé s6 ngay moi tuan ma ban da
lam viéc trong tuan lam viéc thong thudng gan day nhat. S6 ngay nay phai bao gom tat ca
cac viéc 1am cla ban, tham chi ca viéc lam khong duoc OPFL chi tra. Dai véi nhieu ngudi,
mot tuan lam viéc thong thuong gdm 5 ngay. Nhiéu nhan vién khac co tuan lam viéc ngan
la mot ngay hodc dai la bay ngay. Tuy thudc vao tuan 1am viéc thong thuong cla ban,
OPFL sé tinh toan s6 tién tro cap phai tra cho ban cho phan thoi gian trong tudn ma ban
nghi phép do su kién du diéu kién.

Sau khi nhan duoc cac khoan trg cap theo lich nghi phép lién tuc bat dau vao gitia tuan,
ban c6 thé khong dugc nhan trg cap cho ca tuan trong tuan cudi cing ban muén nghi néu
ban yéu cau giGi han toan bé s6 phép ban dugc phép nghi. Néu diéu nay xay ra, ban c6 thé
nhan dugc cac khodn trg cap it hon mét tuan trong tuan cudi Nghi Phép Gia Dinh Pugc
Hudng Luong.

Vidu: Ching ta hay lay vi du mét lich tuan lam viéc toan thoi gian, 5 ngay, ti thir Hai dén
thir Sau. Trong truong hop nay, néu ban nghi 8 tuan nghi nudi con danh cho cha me bat dau
vao thir Nam, ban sé nhan dugc 40% hodc 2/5 (hai phan ndm) tro cap theo tuan cho tuan
dau tién, sau dé 1a 7 tuan tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong day da. Sau do,
ban sé nhan duoc 60% cua 3/5 (ba phan ndm) tro cap theo tuan vao tuan tiép theo.
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OPFL yéu cau ban cung cap tuan lam viéc théng thuéng gan nhat dé tinh I1a “lich lam

viéc théng thudng” ctia ban. Ly do la vi lich lam viéc cia moi nguai thay déi trong suét su
nghiép ctia ho va lich lam viéc trung binh cia mét nguai trong mot khoang thoi gian dai
khéng phai lic nao ciing Ia lich lam viéc quan trong nhat khi ho can nghi lam cho mét su
kién da diéu kién l1a Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huéng Luong. Diéu quan trong la lich ¢é
thai gian ban nghi phép.

Tuy nhién, ciing can luu y rang OPFL yéu ciu tuan lam viéc thudng xuyén gan nhat ctia ban,
khéng nhat thiét Ia tuan lam viéc gan nhat ctia ban. Ly do ctia viéc nay la khéng phai tat ca
cac tuan déu la thudng xuyén. Mét s6 tuan ban cé thé nghi m. Mét sé tuan c6 ngay Ié trong
d6.Va mét sé giai doan it viéc va can it gi& lam hon. Ban va chi st dung lao ddng ctia ban
nam ré nhat vé lich lam viéc théng thudng ctia ban, d6 la ly do tai sao OPFL héi ban va chu
st dung lao dong vé théng tin nay. D& biét thém thong tin, hiy xem phan “Tuan IAm Viéc
Thong Thuong” & trang 36.
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CHUONG 4

Cac Nguyén Tac vé Lam Viéc Trong Khi Nghi Phép

Khi nhan tro cap theo lich nghi phép lién tuc, ban khong duoc phép kiém bat ky thu nhap nao
tirviéc lam cong viéc thuong xuyén trong bat ky tuan nao ban dang nhan tro cdp Nghi Phép Gia
Dinh Dugc Hudng Luong (trir tudn dau tién va tuan cudi cing, néu la tuan nghi khong day du).
Ban phai dam bao rang minh khong lam viéc va nhan thu nhap dé thuc hién cong viéc do.

Tra 101 mot email glri nhdm cho ban vé cong viéc hodc tham chi dén ghé nhanh qua van phong
dé dong nghiép gap em bé so sinh cta ban trong khi ban nghi phép khong nhat thiét 1 nhirng
vi du vi pham nguyén tac nay. Diéu nay 1a do, mac du nhirng cach nay cé thé dugc coi la "cong
viéc" ciia mot sé ngudi, nhung ban khong nhan duoc thu nhap tir chd str dung lao déng khi
thuc hién nhitng hanh déng nay.

Ngoai ra, mot s6 nhan vién nhan duoc tro cap nghi phép duoc hudng luong tir chi sir dung lao
déng cua ho nhu nghi thai san hoac nghi danh cho cha me, tién luong khuyét tat tam thoi hodc
tro cap 6m dau. Viéc nhan cac loai trg cap nay khong nhat thiét vi pham nguyén tac nhan thu
nhap dé lam viéc. Mién 13 ban con nhan duoc nhitng loai thu nhap nay tir chu lao déng do ban
nghi phép va chic chin khong thuc hién cong viéc dé nhan cac khoan tro cap nay thi ban van
duoc phép nhan ching. DE biét thém thong tin vé viéc nhan thu nhap va thuc hién cong viéc
trong khi nhan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong, vui long xem Chuong 5.




Nghi Phép Ban Thoi Gian

Ban cé thé chon nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong theo
lich nghi phép ban thai gian, con duoc goi 1a “nghi phép gidan doan”” Ban c6 thé chon cach
nay khi co ké hoach thuc hién cong viéc va nghi phép trong cling mot khoang thaoi gian.
Trong khi nhan duoc cac khoan tro cap nghi phép gian doan, ban co thé di lam vao mot s6
ngay trong tuan, dong thoi nghi va nhan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong
vao cac ngay khac trong cuing tuan dé. Ban chi khong duoc lam viéc va nhan tro cap vao
cling mot ngdy trong tuan. Ban cling khdng thé yéu cau tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duorc
Hudng Luong cho mot phan clia mot ngay. OPFL sé chi tra tro cap cho ca ngay. Co cac
nguyén tac dic biét dé tinh s6 tién tro cap clia ban khi nhan cac khoan tro cap theo lich
nghi phép gidn doan, va cling c6 nhirng nguyén tac dac biét gi¢i han s6 thoi gian ban co
thé lam viéc trong mot tuan ma ban dang nhan tro cap nghi phép gian doan.
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So Tién Tro Cap

Khi nhan cac khoan tro cap theo lich nghi phép ban thoi gian (gian doan), cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong clia ban dugc dua trén s6 tién trg cap theo ngay,
tinh tr s6 tién trg cap theo tuan clia ban. S6 tién tro cap theo ngay clia ban dua trén sé ngay
ban da lam viéc binh thuong trong tuan lam viéc thong thuong gan nhat. Khi ban ndp don xin
cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong theo lich nghi phép gian doan,
ban sé duoc hoi cd bao nhiéu ngay trong tuan ban thuding lam viéc trong tat ca cac cong viéc
clia ban, ngay ca nhiing ngay khong duoc bao hiém trong Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng
Luong (xem phan tiép theo “Tuan Lam Viéc Thong Thuong”).

ViDU 1

Néu ban thuong xuyén lam viéc ndm ngay mot tuan, s6 tién trg cap theo ngay clia ban khi
nghi phép gidn doan sé 1a 1/5 (mot phan nam) s6 tién trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong theo tuan. Ban sé nhan duoc s6 tién nay cho mdi ngay trong mot tuadn ma ban
nghi phép va sé nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Néu ban
dang nhan tro cap theo lich nghi phép gidn doan va tinh c& dugc nghi ca tuan do su kién du
diéu kién cla ban, ban sé nhan dugc s6 tién tro cap theo tuan day du cho tuan do (5/5 (nam
phan nam) s6 tién tro cap theo tuan cla ban).

ViDUy 2

Mot vi du khac 13 néu ban lam hai cong viéc ban thoi gian khac nhau. Ban lam viéc bon ngay mot
tuan vai mot cong viéc cho mot chi sir dung lao dong & DC, ngudi dugc bao hiém theo Chuong
trinh Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong, va ba ngay mot tuan véi mot cong viéc khac, vai
mot chd str dung lao déng & Maryland khéng duoc bao hiém bai Chuong Trinh Nghi Phép Gia
Dinh Buoc Huong Luong. Ban sé phai trinh bay véi OPFL trong don ctia minh rang ban lam viéc
bay ngay mot tuan cho hai chii st dung lao dong. Néu ban mudn nhan trg cap nghi phép gian
doan, s6 tién trg cap theo ngay clia ban sé la 1/7 (mét phan bay) sé tién tro cap theo tuan cuia
ban. Ban sé khong dugc phép lam viéc tai cong ty & DC hay & Maryland vao bat ky ngay nao
trong thoi gian ban nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. °
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Tuin Lam Viéc Théng Thuong

Dé dam bao rang ban dang nhan duoc tro cap phiu hop véi ban va lich lam viéc cua ban, OPFL
sé héi ban thong tin vé tuan lam viéc thong thuong. OPFL cling sé hoi chu lao dong cla ban vé
thong tin nay. Chung toi can thong tin nay tinh dé s6 tién tro cap theo ngay cua ban dua trén so
ngay ban nghi phép. Déi véi “tudn lam viéc thong thuong’, ban chi phai chon mot s6 ngay trong
tuan, khéng can phai néi ngay cu thé nao nam trong tuan 1dm viéc théng thudng clia ban, chang
han thir Hai hodc thr Tu. Néu ban khong co tuan 1am viéc thong thudng do lich 1am viéc cla
ban thudng xuyén thay déi moi tuan, ban van can phai chon mét s& ngay moi tuan lam “lich 1am
viéc thong thudng” clia ban trong khi nhan cac khoan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng
Luong. Néu ban khong thong bado cho OPFL biét lich 1am viéc thong thudng ciia minh, OPFL sé
st dung tuan 1am viéc 5 ngay cho ban. Xem hop “Ghi Chd Quan Trong” & trang 33, trong phan
"Nghi Phép Toan Thoi Gian" dé biét thém thong tin vé cach chon lich 1am viéc thong thuong.

Viéc chon mot tuan lam viéc thong thuding rat quan trong vi OPFL str dung théng tin nay dé tinh
s6 tién tro cap theo ngady clia ban va dé biét ban duoc phép 1am viéc bao nhiéu ngay trong tuan
va nhan cac khoan tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Ban khong duoc phép lam
viéc va nhan tro cap cho nhiéu ngay hon sé ngay trong tuan lam viéc thong thuong clia ban (xem
phan “Nguyén Tac vé Lam Viéc Trong Khi Nghi Phép” tiép theo).

NEu ban ro rang da cé mot tuan 1am viéc thong thudng trude khi nghi phép ban thoi gian (gidn
doan), thi lich do phai la lich ban sir dung khi nhan cac khoan trg cadp Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong. Néu ban khéng co mot con s6 duy nhat nao dé thé hién s6 ngay lam viéc "thong
thuong" vi lich 1am viéc cla ban thay d6i thuding xuyén tir tuan nady sang tuan khac, ban van phai
chon mét s6 ngay 1a lich thong thuong ctia minh trong khi nghi ban thoi gian (gidn doan). Néu
ban phai chon mot con s6 clia cac ngay dé tinh 13 tuan lam viéc thong thudng cho viéc Nghi
Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong, co6 mot vai diéu ban nén can nhic khi dua ra lua chon cla
minh. Chon mot tuan lam viéc théng thudng vai it ngay hon sé mang lai cho ban s6 tién tro cap
theo ngay cao hon. Chon mot tuan lam viéc thong thuong vai qué it ngay sé khong cho phép
ban lam viéc nhiéu trong nhirng tuan ban nhan duoc cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh
Duoc Hudng Luong. Vi du: néu tudn lam viéc thong thuong clia ban chi cé 2 ngay, ban sé nhan
dugc mot nira s6 tién tro cap theo tuan cho moi ngay ban nghi phép vi su kién du diéu kién cla
ban, nhung ban sé chi duoc phép lam viéc vao mot ngay khac trong tuan do. Chon mot tuan lam
viéc thong thuong véi nhiéu ngay hon sé cho phép ban lam viéc nhiéu hon trong nhirng tuan do,
nhung so tién tro cap theo ngay cla ban sé it hon. Vi du: néu ban chon moét tuan lam viéc 7 ngay
va nhan cac khoan tro cadp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong cho mot ngay, thi ban cé thé
lam viéc 6 ngay khac trong tuan dé, nhung ban sé chi nhan duoc 1/7 s6 tién tro cap theo tuan
cho ngay ban Nghi Phép Gia Dinh Bugc Huong Luong.

NéEu lich 1am viéc ctia ban thay déi trong khi nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Hudng Luong khong lién tuc, ban dugc phép thay déi tuan 1am viéc thong thuong. Xem phan
“Thay D6i trong Lich Lam Viéc ctia Ban” & trang 38.
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Cac Nguyén Tac vé Lam Viéc va Nhan Cac Khoan Trg Cap

Khi nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong theo lich nghi phép ban thai
gian (gidn doan), ban khéng duoc phép lam viéc va nhan tro cap véi tdng sd ngay nhiéu hon sé
ngay trong tuan lam viéc théng thudng ctia ban.

Vi du: néu ban thuding xuyén 1am viéc ndm ngdy méi tuan, ban co thé nhan duoc cac khoan tro
cap Nghi Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong khong lién tuc trong ba ngay moi tuan va lam viéc
trong hai ngay con lai.

CHUONG 4

Thie1 | The2 | Thir3 | Thaed | Thae5 | Thiré | Tha7

v |||v/|| PFL | PFL | PFL

Nhung ban sé khéng duoc phép lam viéc theo lich lam viéc 5 ngay thong thudong cliia minh tir Thar
Hai dén Thir Sdu va sau dé nhan 2 ngay tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong cho Thi
Bay va Chu Nhat vi nhu vay ban sé 1am viéc va nhan tro cap 7 ngay mot tuan khi tuan 1am viéc
thong thudong clia ban chi co 5 ngay.

Nguyén tac nay 4p dung ngay ca vai cac nhan vién o lich lam viéc co thé thay d6i thuong xuyén tir tuan nay
sang tuan khac. Néu ban lam viéc ba ngay trong mot s tuan, nam ngay trong mot s tuan khac va bay ngay
trong cac tuan khac nlra, ban sé phai chon mét trong nhimg lich do dé tinh 13 tuan lam viéc "thdng thuong" clia
minh khi nhan cac khoan tro' c&p Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong khong lién tuc. Néu lich lam viéc
clia ban thay déi trong khoang thoi gian ban dang nhan cac khoan tro' cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng
Luong, ban duoc phép thong bao véi OPFL rang lich ctia ban da thay d6i va yéu cau OPFL thay déi tuan lam
viéc thong thuong clia ban dé nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Ban duoc
phép thay déi tuan lam viéc théng thuong clia minh méi thang mét [an trong thoi gian yéu cau tro cap. Xem
phan tiép theo, “Nhing Thay Dai trong Lich Lam Viéc ciia Ban'”.

Ly do ban khong thé 1am viéc va nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong vao
nhiéu ngay trong tuan hon so vai tuan lam viéc thong thuding 1a vi cac khoan tro cap Nghi Phép Gia
Binh Buoc Hudng Luong nham gilip ban trong thoi gian nghi viéc do su kién du diéu kién cta ban.
NEu ban co thé thay déi lich [am viéc clia minh dé cham soc cho su kién du diéu kién thi ban khéng can
Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong. Cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong
la khi ban can giam thoi gian co thé danh cho cong viéc dé cham soc mot su kién du diéu kién.

Khi nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Bugc
Hudng Lucong theo lich nghi phép ban thai gian (gian

doan), ban khéong duoc phép lam viéc va nhan trg cap
véi téng s6 ngay nhiéu hon sé ngay trong mot tuan lam
viéc théng thudong cla ban.




CHUONG 4

Nhirng Thay Péi trong Lich Lam Viéc cia Ban

Cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong ban thdoi gian (gidan doan) cé thé kéo
dai trong nhiéu tuan theo lich trong mot s6 truong hop. Trong thoi gian nay, lich 1am viéc cia ban
¢6 thé thay doi vi chd lao dong clia ban cd nhu cau khac nhau hodc ban chi don gian muén thuc
hién thay doi trong cong viéc clia minh. Néu diéu nay xay ra, ban dugc phép thay doi tuan lam
viéc thong thuong clia minh vai OPFL. DE thuc hién viéc nay, ban cé thé sir dung cong thong tin
truc tuyén noi ban da ndp don xin trg cdp hodc lién hé vai OPFL qua thu, dién thoai, hodc gap
truc ti€p. Ban duoc phép thay d6i tuan lam viéc théng thuong ciia minh véi OPFL méi thang mot
lan, co nghia la bon tuan mot [an, trong thoi gian yéu cau tro cap.

NEu ban thay déi tuan lam viéc thong thudng, s tién tro cap theo ngdy clia ban sé thay déi va
no sé gidi han s6 ngay ban cé thé nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng
Luong trong thoi gian yéu cau tro cap. Tuy nhién, téng s6 tién tro cdp ma ban cé thé nhan duoc
trong thoi gian yéu cau tro cap sé khong thay déi.




Thay Doi Lich Nghi Phép

Khi nop don xin cac khoan tro cap lan dau, ban phai thong bao cho OPFL nhirng ngay ma
ban muén nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Mac di ban
van dang nhan duoc nhirng khoan tro cap dé theo lich do, ban co thé chon thay déi lich
nhan cac khoan tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong trong tuong lai. Co ba
thay d6i ban cé thé thuc hién déi vai lich nghi phép clia minh:

1. TUtoan thai gian thanh ban thai gian (nghi lién tuc thanh nghi gian doan)
2. Tu ban thai gian thanh toan thai gian (nghi gian doan thanh nghi lién tuc)

3. Tumét lich nghi ban thai gian (gian doan) thanh mét lich nghi ban thoi gian (gian doan)
khac

Tw Toan Thoi Gian thanh Ban Thoi Gian

Néu ban dang nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong theo lich
nghi phép toan thoi gian (lién tuc) va mudn quay lai lam viéc ban thoi gian trong khi van
nhan cac khoan tro cap vao mot sé ngay, ban cé thé thay ddi lich tro cap Nghi Phép Gia
Dinh Duoc Hudng Luong dé 1am viéc nay. Ban sé phai thong bado cho OPFL va chu lao
déng cua minh rang ban muén thay déi sang lich nghi phép ban thoi gian (gidn doan) va
ban sé phai quyét dinh ngay nao lam viéc va ngay nao nghi. Ban cling sé phai thong bao vai
OPFL lich lam viéc théng thudng cdia minh tai thoi diém quyét dinh chuyén sang lich nghi
phép gian doan. Ban duoc phép thuc hién thay déi nay nhiéu nhat 1a moi thang mot an, co
nghia la bén tuan moét [an.

T Ban Thoi Gian thanh Toan Thoi Gian

Néu ban dang thuc hién lich nghi phép ban thai gian (gian doan) va quyét dinh rang minh
can phai nghi 1dam hoan toan dé cham soc cho su kién du diéu kién, ban co thé thay doi
sang lich nghi phép toan thai gian (lién tuc). V&i viéc thay déi sang lich nghi phép lién tuc,
ban sé khong dugc phép 1am viéc trong bat ky tuan nao nhan cac khoan tro cap nghi phép
lién tuc (ngoai trir tuan cudi cung néu do khong phai 1a mot tuan nghi phép ca tuan). Ban
duoc phép thuc hién thay déi nay nhiéu nhat 13 méi thang mot [an, cé nghia la bén tuan
mot [an.
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Tu Mot Lich Nghi Ban Thoi Gian sang Lich Nghi Ban Thoi
Gian Khac

Khi ban ndp don xin tro cap lan dau, ban phai xac dinh ngay du kién sé nghi phép dé cham soc
cho su kién du diéu kién ctia ban. Néu cac nhu cau cla ban thay déi trong khi ban dang nhan
cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudong Luong theo lich nghi phép ban thaoi gian
(gidn doan), ban co thé thong bao véi OPFL rang ban can thay déi cac ngay nhan cac khoan tro
cap Nghi Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong. Néu co thé, ban nén thong bao vai OPFL rang ban
mudén thay doi cac ngay nghi trudce khi ban nghi phép trong nhing ngay do. Trong trudng hop
khan cap, ban co thé nhan duoc tro cap cho cac ngay da qua. Néu ban dang nhan trg cap cho
nghi phép gia dinh hodc nghiy té, ban phai cé ly do y té dé thay déi ngay nghi phép. Ban c6 thé
phai cung cap cho OPFL moét mau don duoc ky bai nha cung cap dich vu chdm soc stic khoe
cla ban, cho biét ngay ma ban can nghi phép. M6t su thay déi vé ngay hen kham vy té 1a mot ly
do dé ban c6 thé can thay déi ngay nghi phép. Bat clr khi nao ban thuc hién mot su thay doi vé
ngay nghi phép ctia minh, ban déu phai thong bdo cho chu lao déng. OPFL clng sé thong bdo
cho chui lao déng cua ban biét vé lich thay ddi cua ban. Khéng gidng nhu nhing thay déi tir nghi
toan thoi gian sang nghi ban thoi gian hodc tir nghi ban thdi gian sang nghi toan thoi gian, co thé
dugc thuc hién nhieu nhat mot thang mot [an, ban sé khong bi gidi han vé sé [an thay déi cho
nhimng ngay duoc hudong tro cap nghi phép khong lién tuc.

Néu ngay ma ban muén thay déi da tréi qua trudc khi ban théng bao véi OPFL rang ban mudn
déi ngay, ban phai thong bao cho OPFL cang sém cang tot. Néu ban da di lam vao mot ngay ma
ban dugc tinh 1a nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong thi ban sé phai
trd lai sO tién tro cap cho ngay dé hoac giam cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng
Luong cua ban trong tuong lai. Néu ban nghi lam vao mot ngay dot xuat vi co chuyén lién quan
dén su kién nghi phép gia dinh hodc nghi phép y té du diéu kién ma ban dugc chap thuan cho
nghi phép gian doan, ban c6 thé nhan dugc cac khoan tro cap nghi phép gian doan cho ngay do.
Ban phai yéu cau cac khoan tro cap tir OPFL trong thoi gian sém nhat va ban c6 thé phai kem
theo xac nhan tr nha cung cap dich vu y t€ dé chirng minh rang da xay ra su c6 lién quan dén su
kién du diéu kién ctia ban. Néu ban dang nhan trg cap nghi nu6i con danh cho cha me, ban sé
khong dugc phép nhan cac khoan tro cap nghi phép gidn doan cho cic ngay da qua khong theo
lich nghi phép da sip xép.
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TRONG KHI NHAN CAC KHOAN TRO CAP
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Cac Khoan Thanh Toan Tro Cap

Cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong ma ban da duoc chap thuan sé duoc
thanh toan hai tuan mat fan. Khi ban ndp don xin cac khoan tro cap, ban dugc phép chon mét trong
hai hinh thirc thanh toan: gui tién truc tiép vao tai khodn ngan hang clia ban hodc thé ghi no tra trudc.

Ban Co Thé Lam Nhirng Gi
Trong Khi Nhan Cac Khoan Tro Cap

Lam Viéc Trong Cac Gi&i Han

Trong mot s6 truong hop, ban dugc phép thuc hién cong viéc han ché trong khi nhan cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Buoc Hudng Luong. Co hai loai gidi han déi vai cong viéc ban co thé thuc hién:

1. Loai cong viéc

2. Nhitng ngay ban c6 thé lam viéc

Nhirng gi&i han vé loai cong viéc

Trong thoi gian nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, ban khong duoc
phép kiém thu nhap bang cach thuc hién “cong viéc thudng xuyén va thong thuong” cia ban.
Diéu nay cé nghia 1a vao tat cd nhimg ngay ban yéu cau cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh
Duoc Hudng Luong, ban sé khong thé 1am bat ky cong viéc nao ting lam trong thoi gian gan day.

A n

“Thoi gian gan day” co nghia la:

® Vao bat ky quy nao trong nam quy hoan thanh truéc khi ban nép don xin
cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huéng Luong hién tai,

® Bat cu ltc nao trong quy duong lich ma ban nép don xin cac khoan trg cap Nghi Phép Gia
Pinh Bugc Huéng Luong hién tai cho dén ngay ban nép don xin cac khoan tro cap

® Bat cu Itic ndo trong thai gian yéu cau trg cadp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong hién
tai cGla ban ma ban yéu cau thay déi s6 ngay nghi hoac lich nghi (xem phan “Viéc Thuc Hién
Nhiing Thay Déi D6i VGi Yéeu Cau Trg Cap ctia Ban” bén duéi)

Khong co gidgi han khi lam mot cong viéc khong phai 1a “cong viéc thuong xuyén va thong thuong”
clia ban.

Nhirng gi6i han vé s6/3n ban c6 thé lam viéc

Néu ban dang nhan tro cap theo lich nghi phép toan thoi gian (lién tuc), ban khong duoc phép
kiém thu nhap bang cach thuc hién cong viéc thuong xuyén cia minh trong bat ky phan nao trong
tuan ma ban dang yéu cau cac khoan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, ngoai trir
tuan dau tién va tuan cudi cung néu hai tuan nay khong phai 1a tuan lam viéc ca tuan (xem phan
"Nghi Phép Toan Thoi Gian" & Chuong 4).

Néu ban dang nhan cac khoan tro cap theo lich nghi phép ban thai gian (gian doan) thi ban dugc
phép thuc hién cong viéc thudng xuyén vao nhirng ngay ma ban khong yéu cau cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Tuy nhién, ban khong thé [am viéc vao bat ky ngay nao
ma ban dang yéu cau cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Ban khong thé
yéu cau cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong cho mét phan ciia mot ngay.
OPFL sé chi tra cac khoan tro cip cho ca ngay.
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Ban sé bi coi 1a vi pham nguyén tac vé lam viéc vao mot ngdy ma ban sé nhan cac khoan
trg c&p Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong néu lam 2 viéc sau:

1. Lam c6ng viéc thuong lé cta ban
VA
2. Pugc tra luong cho viéc ban lam cong viéc thuong lé nay

Néu ban chi lam m6t trong nhirng diéu nay, ban sé khéng vi pham nguyén tic. Vi du: néu
ban tra 16 mot email tinh c& vé cong viéc, nhan dién thoai tir mot déng nghiép, hoi bo
phan nhan su clia ban mot cau hoi, hodc tham chi dén van phong dé chao hoi trong thoi
gian nghi phép, ban khéng nhat thiét bi coi 1a vi pham nguyén tic . Diéu nay la do, méc du
nhing cach nay co thé dugc coi la “cong viec”, nhung ban khéng nhan dugc thu nhap tir
cht lao dong khi thuc hién nhirng hanh dong nay. Tuong tu, mot s6 nhan vién nhan duoc
tro cap nghi phép tir chi lao dong ctia ho nhu nghi thai san hoac nghi danh cho cha me,
tién tro cap thuong tat tam thoi hodc tro cadp 6m dau. Nhung viéc chi nhan dugc nhiing
khoan tién nay ciing khéng nhat thiét 1a vi pham nguyén tic. Biéu nay 1a do, mac du ban
dang nhan duoc khoan thanh toan tir chu lao dong nhung ban khong nhan dugc thu nhap
nay vi ban da lam viéc. Mién 1a ban dang nhan duoc nhirng loai thu nhap nay tir chu lao
déng do ban nghi phép va chic chan khong thuc hién cong viéc dé nhan cac khoan tro
cap nay thi ban van dugc phép nhan ching.
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Nhan Mot S6 Tro Cap Khac

Trong khi nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, ban dugc phép nhan
mot s6 loai tro cap khac tir cac nguon khac. Cé cac gidi han déi vai mot so loai tro cap (xem phan
tiép theo), nhung hau hét |a dugc phép. Vi du: ban duoc phép nhan cac loai trg cap sau trong khi
nhan cac khoan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong:

® Bao hiém khuyét tat ngan han dugc ® Nghi 6m dugc tra theo ké hoach nghi
céng ty bao hiém cta chii lao déng ban 6m thudng xuyén ctia chi lao déng déi
thanh toén v6i nhan vién

® B3o hiém khuyét tat ngén han do chu ® Nghi 6m dugc tra bdi cong ty bao hiém
lao ddng tra truc ti€p cla chd lao dong ban

® Bao hiém khuyét tat ngén han dugc ® Nghi 6m dugc tra bdi chli lao déng, la
thanh toan bi mét nguén khac, vi du ngudi dugc yéu cau phai trg cap cho
nhu cdng ty bao hiém cla riéng ban ban theo mét luat khac, vi du nhu bao

Luat vé Nghi Om va Nghi Phép An Toan

® Nghi phép thai san dugc chii lao dong (ASSLA) ciia Quan Columbi
clGa Quén Columbia

tra truc ti€p hodc cong ty bao hiém cua
chu lao dong ban chi tra ® Thai gian nghi duéng hoac nghi duoc
hudng luong (PTO) khac dugc tra bai

® Nghi phép cho cha me dugc chti lao ) N
chu lao dong

dong tra truc ti€p hodc cong ty bao
hiém ctia chi lao d@dng ban chi tra

Mac du OPFL khong ngan ban nhan cac tro cap nay, ban nén kiém tra vai cong ty dang cung
cap cac phuc loi nay cho ban dé dam bao rang viéc nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh
Duoc Hudng Luong khong vi pham cac nguyén tic vé nhan tro cap cla ho.

Ban Khong Duoc Lam Nhing G
Trong Khi Nhan Cac Khoan Tro Cap

Lam Cong Viéc Thuwong Xuyén Cua Ban

Nhu da giai thich & phan trén, ban khong duoc phép kiém thu nhap bang cach thuc hién "cong
viéc thuong xuyén va thong thuong" clia ban trong khi nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia
Dinh Bugc Huong Luong. Xin vui long xem cac nguyén tac nay & phan trén.

Néu ban da lam cong viéc thuong xuyén ctia minh vao mot ngay ban duoc cho 13 nghi viéc dé
nhan cac khoan tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong, ban nén bao ngay cho OPFL.
Ban sé phai hoan tra cac khoan tro cp cho nhitng ngay da lam viéc, hoac ban sé bi gidm trir cac
khoan trg cap Nghi Phép Gia Binh Buoc Hudng Luong trong tuong lai. Ban co thé lién hé vai
OPFL qua céng théng tin truc tuyén, bang dién thoai, hodc gip truc Hiép.



Nhan Mot S6 Loai Tro Cap Khac

Mac du co nhiéu loai tro cap ma ban duoc phép nhan trong khi nhan cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudong Luong (xem phan & trang 44), nhung ban khong duoc
phép nhan cac loai khac. Cac loai trg cdp ma ban khong duoc phép nhan cung IUc véi cac
khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong 1a:

® Cac khoan trg cap tan tat dai han
® Cac khoan trg cap boi thudng that nghiép

Cac khoan tro cdp tan tat dai han 1a nhirng khoan tro cap duoc tra tir cac chuong trinh
bao hiém dugc tra do tinh trang khuyét tat kéo dai hon 12 thang hodc dan dén tir vong.
Bao Hiém Khuyét Tat An Sinh Xa Hoi (SSDI) 1a mot vi du vé cac khoan tro cap tan tat dai
han. Cac khoan tro cap bdi thudng cong nhan vinh vién 1a mét loai khac.

Cac khoan trg cdp that nghiép bao gdbm nhimng khoan tro cap ctia DC.

Néu ban dang nhan duoc moét trong cac loai trg cap nay, ban phai thong bao ngay cho
OPFL.

Nhan Cac Khoan Trg Cap Nghi Phép Gia Pinh bugc
Hudng Luong cho Cac Loai Nghi Phép Khac Nhau trong
Cung Mot Ngay

Ban duoc phép co nhiéu hon mot yéu cau tro cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng
Luong vao bat cir luc ndo. Vi du: ban co thé nhan duoc cac khoan tro cadp Nghi Phép Gia
Dinh Dugc Hudng Luong gidn doan cho mot su kién nghi phép y té vao mot s6 ngay va
nhan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong gian doan cho mot su kién nghi
phép gia dinh vao cac ngay khac trong cung tuan. Nhung ban khong duoc phép nhan cac
khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong cho cac su kién du dieu kién khac
nhau trong cting moét ngay. OPFL can dam bao rang diéu nay khong xay ra.

Nhan Cac Khoan Trg Cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Huéng Luwong Khong Plng

Muc dich cua cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong la cho ban thai
gian nghi 1am dé lo cho mot su kién du diéu kién. Trong khi nhan cac khoan trg cap, ban
nén danh thai gian dé 1am nhirng gl can phai lam cho su kién du digu kién cta minh. Néu
ban nhan cac khoan tro cap cho mot su kién nghi phép v té, ban khong thé lam viéc, di
hoc, hodc thuc hién cac hoat dong sinh hoat hang ngay, hodc tham du cac cudc hen kham
y té lién quan dén su kién du diéu kién ctia ban. Néu ban dang nhan cac khoan trg cap
cho mot sur kién nghi phép gia dinh, ban [am nhu vay dé cung cap su cham séc hodc dong
hanh cho moét thanh vién gia dinh cé tinh trang sirc khoe nghiém trong. Néu trudng hop
clia ban khéng phai nhu vay, ban khong duoc phép nhan cac khoan tro cap Nghi Phép
Gia Binh buoc Huong Luong. Néu ban tin rang su kién du diéu kién cua ban da két thuc
trong khi ban dang nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, ban
nén lien hé véi OPFL ngay va yéu cau cham dit cac khoan tro cap.
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Viéc Thuc Hién Nhirng Thay Do
PDén Yéu Cau Tro Cap

Trong khi nhan cac khodn tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong, ban cé thé can thay
déi yéu cau tro cap cua minh. Co ba loai thay do6i ban c6 thé thuc hién doi véi yéu cau tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Buoc Hudng Luong cta minh:

1. Yéu cau thay déi sé tién trg cap
2. Yéu cau thay déi thai gian nhan trg cap
3. Yéu cau thay déi lich nghi phép

Thay DGi S6 Tién Trg Cap

Trong mot s6 truang hop, thu nhap clia ban cé thé da thay déi rat nhiéu trong thoi gian ban
nhan cac khoan trg cdp Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Thong thudng, diéu nay sé
xay ra néu ban dang nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong ban thoi
gian (gidn doan) trong mot khoang thoi gian dai. Ban cé thé da duoc ting luong trong cong viéc
hoadc tham chi nhan duoc mot cong viéc maéi. Hodc don gian 13 két thiic mot quy cé thé co nghia
la mot quy mai co thu nhap cao hon clia ban sé dugc str dung dé tinh s& tién tro cap. Néu bat
ky diéu nao trong s6 nay xay ra va chu lao dong clia ban da bao cao thu nhap mdi cta ban cho
OPFL vao cudi quy, ban co6 thé di diéu kién nhan s6 tién tro cap theo tuan cao hon.



Viéc thu nhap ctia moi ngudi di xudng thay vi tang 1én trong khi nhan cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong [ digu phd bién hon nhiéu. Digu nay 1a do moi
ngudi dang lam viéc it hon dé cham soc mot su kién da diéu kién, do dé thu nhap bao cao
cho OPFL ctia ho thap di. OPFL sé khong giam so tién tro cap theo tuan clia ban cho mot
yéu cau tro cap sau khi ban da duoc chap thuan cac khoan tro cap ngay ca khi thu nhap
tlr cong viéc cla ban gidm di, trir khi co su thay déi trong tién luong da bao cdo dugc sur
dung dé tinh s6 tién tro cap cua ban. Nhung néu ban tin rang thu nhap tir cong viéc cla
ban da ting lén ké tir khi ban bat dau nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Binh Bucc
Hudng Luong va ban dang cé thu nhap cao hon s6 tién trg cap dugc phan anh, ban co
thé xem xét két thic yéu cau trg cap clia minh va gli yéu cau trg cdp mai dé tinh theo
thu nhap mai. DE két thiic yéu cau tro cap hién tai va gl yéu cau mai, ban co thé st dung
cong thong tin truc tuyén hodc lién hé véi OPFL.

Nhirng Thay P6i Thoi Gian Nghi Phép

Mot s6 viéc co thé xay ra trong thoi gian yéu cau tro cap Nghi Phép Gia Dinh Buoc
Huong Luong khién ban can nghi nhiéu hon hodc it hon so véi s6 ngay ban nghi lic dau.
Tinh hinh strc khoe co thé xau di hodc duoc cai thién, hodc mot thanh vién gia dinh co thé
can cham séc nhiéu hon hodc it hon. Ban co thé yéu cau OPFL thay d6i thoi gian yéu cau
nghi phép dé dap ¢rng nhu cau clia ban. Néu ban dang nhan cac khoan tro cap Nghi Phép
Gia Binh Duoc Huong Luong cho mot sukién nghi phép y té hoac gia dinh, ban co thé
can gl cho OPFL cac xac nhan y khoa mai tir bac si cho thay ban can nghi phép 1au hon.
Néu OPFL chap thuan yéu cau nghi phép dai hon hoic ngin hon, OPFL ciing sé théng
bao cho chu lao dong biét vé thoi gian nghi phép mai clia ban.

Néu ban dugc chap thuan cho mot thoi gian nghi phép khac trong thoi gian yéu cau tro
cap, bat ky cong viéc ndo ban da lam gitra ngay ndp don xin tro cap va ngay ban duoc
chép thuan cho mot thai gian nghi phép khac sé duoc coi 1a “cong viéc thudng xuyén va
thong thuong” déi véi ban. Ban sé khong thé thuc hién cong viéc nay vao cling ngay nhan
cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Xem phan “Ban Khong Dugc
Lam Nhirng Gi Trong Khi Nhan Trg Cap” & trang 44.

Nhirng Thay Pdi d6i v&i Lich Nghi Phép clia Ban

Ban cé thé can thay doi ngay ho3c tuadn ma ban sé yéu cau cac khoan tro cap Nghi Phép
Gia Dinh Bugc Hudng Luong dua trén nhirng thay doi trong lich clia ban. Ban ¢ thé yéu
cau OPFL thay d6i lich nghi phép ctia minh. Xem phan vé “Thay Dai Lich Nghi Phép cua
Ban” & Chuong 4. Néu OPFL chap thuan yéu cau clia ban cho mat lich nghi phép khéc,
OPFL cilng sé thong bao cho chu lao dong biét vé lich mdéi clia ban.

Néu ban dugc chap thuan cho mot lich nghi phép khac trong thoi gian yéu cau tro cap, bat
ky cong viéc nao ban da lam gira ngay ndp don xin tro cap va ngay ban duoc chap thuan
cho mét lich nghi phép khac sé duoc coi la “cong viéc thudng xuyén va thong thuong” doi
vGi ban. Ban sé khong thé thuc hién cong viéc nay vao ciing ngay nhan cac khoan tro cap
Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Xem phan “Ban Khong Duoc Lam Nhirng Gi
Trong Khi Nhan Tro Cap” & trang 44.
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Bao Vé Cong Viec

Nhan cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Huong Luong khong co nghia la cong viéc
clia ban duoc bao vé trong thoi gian ban nghi phép. Khong giong nhu mot s6 luat khac lién quan
dén nghi viéc co phép, chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong khong dam bao
rang ban co thé quay lai lam viéc sau khi cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Bugc Hudng
Luong cta ban két thic. Tuy nhién, viéc ban nghi lam cho mot su kién du diéu kién cho Nghi
Phép Gia Dinh Buoc Hudng Luong c6 thé duoc bao vé bai mot luat khac dam bao ban ¢ thé
trd lai cong viéc sau khi nghi phép. Dao Luat Nghi Phép Gia Dinh va Y Té (FMLA) va Dao Luat
Nghi Phép Gia Dinh va Y Té ctia Quan Columbia (DCFMLA) déu bao vé nhan vién khaéi cac hanh
dong viéc lam cé hai trong khi ho nghi phép vi ly do du diéu kién. Néu viéc nghi phép ma ban
dang nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong du diéu kién cho FMLA
hodc DCFMLA hodc ¢ hai, ban c6 thé duoc bao vé bai cac luat khac trong khi nhan cac khoan
tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. DE biét thong tin vé viéc da diéu kién nhan
FMLA, ban c6 thé lién hé vai Vu Luong Bong va Gio Lam thudc Bo Lao Dong Hoa Ky (U.S.
Department of Labor's Wage and Hour Division) tai trang www.dol.gov/whd/workers.htm Dé
biét thong tin vé viéc du diéu kién tham gia DCFMLA, ban cé thé lién hé vai Van Phong Nhan
Quyeén (Office of Human Rights) ctia DC tai www.ohr.dc.gov.

Mac du chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Buoc Hudng Luong khong dam bao rang ban cé thé
quay lai lam viéc sau khi nghi phép, nhung ban dugc bao vé trudc nhirng hanh dong duoc thuc
hién bai chd lao dong co thé anh hudng dén viéc lam clia ban néu nhing hanh dong dé duoc
thuc hién vi ban da nhan dugc cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong. Khi
nhitng hanh déng nay cé hai cho ban, ching duoc goi 1a "tra dida". Néu ban tin rang minh da bi
tra dda vi nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong, ban ¢ thé lién

hé v&i Van Phong Dan Quyén ctia DC dé nop don khiéu nai vé phan biét déi x(r tai trang
www.ohr.dc.gov/service/file-discrimination-complaint. Xem thém Chuong 6, “Nhing Khang

XN

Céo va Céc Tranh Chap”.



https://www.dol.gov/whd/workers.htm
https://ohr.dc.gov/
https://ohr.dc.gov/service/file-discrimination-complaint

Chuong 6

NHUNG KHANG CAO VA CAC TRANH CHAP
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Néu Ban Khang Dong Y véi
Quyét Dinh cuia OPFL

NEu ban khéng dong v vai quyét dinh ma OPFL da dua ra vé yéu cau tro cap cla minh, ban cé thé
yéu cau xem xét lai quyét dinh. Ban co thé yéu cau xem xét lai vé hau hét cac van dé co lién quan
dén yéu cau tro cap cta ban, bao gom:

® Sé tién trg cap theo tuan cta ban

® Thai gian nghi phép dugc OPFL phé duyét
® Cac ngay nghi phép dugc OPFL phé duyét
® OPFL tur chéi yéu cau trg cap cua ban

NEu ban mudn cé bat ky viéc ndo trong sé nay vé yéu cau tro cap clia minh dugc xem xét, ban cé
thé yéu cau mot trong hai loai xem xét:

1. Khéng cdo hanh chinh Ién Van Phong Gidi Quyét Nghi Phép Gia Dinh Pugc Huéng Luong

2. Khang cdo Ién Van Phong Diéu Tran Hanh Chinh ctia Quéan Columbia

Hai tiy chon xem xét nay sé duoc giai thich cho ban trong moi thu ma OPFL gli cho ban lién quan
dén quyét dinh ma OPFL da dua ra vé yéu cau tro cap clia ban. Néu mudn yéu cdu mot trong hai
loai khang cdo, ban co thé lam theo hudng dan trong thu.

Néu Ban Da Tung Bj Tra Dla

Chuong trinh Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong khong cung cap bao vé viéc lam cho ban khi
ban nghi phép va nhan cac khoan tro cap Nghi Phép Gia Dinh Dugc Hudng Luong. Xem phan vé “Bao
Ve Cong Viéc" & Chuong 5. Tuy nhién, ban cé thé dugc bao vé ngan ngtra cac hanh vi lién quan dén
viéc [am do chii lao dong thuc hién gay tén hai cho ban néu nhimg hanh dong do duoc thuc hién vi ban
da yéu cau cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc Huong Luong. Khi nhitng hanh vi gay hai nay
duorc thuc hién vi ban da nop don dang ky hodc yéu cau cac khoan trg cap Nghi Phép Gia Dinh Duoc
Huong Luong, chiing duoc goi la "tra diia". Néu ban tin rang minh da bi tra dia, ban duoc phép nop don
khi€u nai lén Van Phong Dan Quyén ctia DC. Ban sé khong thé ndp don khiéu nai vé nhirng van dé nay
vai OPFL. Chiing téi sé gidi thiéu ban dén Van Phong Dan Quyén, noi nhan khiéu nai tai dia chi web
sau: www.ohr.dc.gov/service/file-discrimination-complaint.



https://ohr.dc.gov/service/file-discrimination-complaint
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Chung T6i Mudn Nghe Y Kién
Cua Ban!

Hay ghé tham trang web cua chiing t6i va dang ky danh

sach nhan thu cta ching to6i dé tim hi€u thém vé:

<

® Nhiing cap nhat clia s6 tay nay
® Cau Héi Thudng Gap bé sung

® Cac Thai Han Sap Té6i

HAY GIU LIEN LAC

® Théng Tin V& Trg Cap Danh Cho Nhan Vién
® Toa Thi Chinh

® Cac Hoi Thao Truc Tuyén

® Céc Su Kién Tiép Can Cong Péng

® Va nhiéu van dé khac




<6t N6i V&I Ching

SGDICHVU VIECLAM
Van Phong Gidi Quyét Nghi Phép Gia Dinh Duoc Hudng Luong (OPFL)
4058 Minnesota Avenue, NE
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